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Resumo:

Terceiro turno é o atendimento dispensado & populacao, em horério estendido, em algumas unidades bésicas de
salde no municipio de Fortaleza-CE. Esse atendimento ocorre em periodo noturno, das 17 as 21 horas, e diurno nos
fins de semana, com oferta de atendimento de livre demanda e com base no acolhimento com classificacao de risco.
A necessidade crescente de assisténcia a populagdo e a alta demanda nas urgéncias hospitalares exige novas
estratégias em periodo alternativo e favorece a assisténcia em casos de urgéncia. Partindo deste pressuposto
sentimos a necessidade de realizar este estudo, com o objetivo de descrever a pratica de enfermagem no Terceiro
Turno numa Unidade Basica de Salde da Familia César Cals, no municipio de Fortaleza-CE. Estudo descritivo e
transversal, desenvolvido numa Unidade Béasica de Saude da Familia, onde foram observados seis enfermeiros que
realizam atendimento no terceiro turno. Utilizou-se no estudo dados secundarios com autorizacdo da instituicdo. Foi
verificado que a maioria dos enfermeiros atuava em equipes da Estratégia Saude da Familia - ESF da prépria unidade
de saude e tinham mais de 10 anos de formados. O atendimento constitui de supervisdo da equipe de enfermagem e
consulta de enfermagem com base no acolhimento por classificacao de risco. O trabalho tem inicio com abordagem
coletiva dos casos mais urgentes seguida de abordagem individual pelo enfermeiro em consulta de enfermagem onde
é buscada a solucao do problema dentro das competéncias técnicas e legais da categoria, com base nos programas
de saude publica, dentre eles o AIDPI - Atencao Integrada as Doencas Prevalentes na Infancia. Os casos nao
enquadrados como competéncia técnica-legal do enfermeiro eram encaminhados para o atendimento médico.
Identificou-se que alguns casos atendidos tinham carater de atendimento realizado na ESF em virtude da vinda para o
servico de pacientes ndo enquadrados em casos de urgéncia. Esses casos eram atendidos com a alegacdo do respeito
a responsabilidade sanitdria das equipes. Os casos que necessitam de atendimento hospitalar de emergéncia sao
transportados por ambuléncias do Servico de Atendimento Médico de Urgéncia - SAMU. A assisténcia as familias é de
responsabilidade do gestor da salude e deve ser garantido a todos o acesso aos servicos de salde. O Terceiro turno
contribui na melhoria do cuidado as familias, aumentando suas chances de resolucao dos problemas no préprio
territério.



