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Resumo:

Como na maioria das doencas cronicas na infancia, a sindrome nefrética altera as vidas das criancas em todos os
niveis, sejam eles vitais ou sociais. A pesquisa trata-se de um estudo de caso cujo objetivo é identificar novos
elementos contextuais para reconstruir os cuidados de enfermagem ao paciente com sindrome nefrdtica, com
enfoque no processo de enfermagem. Vale ressaltar que o processo de enfermagem é a esséncia da enfermagem,
assim como, a base de seu pensamento critico. E utilizado para identificacdo e resolucdo dos problemas e
necessidades dos clientes. O estudo foi realizado em um Hospital Publico de referéncia em fortaleza, no periodo de
01/05/2011 a 12/05/2011. O cliente foi observado, entrevistado e examinado, em seguida foram dados os
diagnésticos de enfermagem e devidas prescricbes de enfermagem para cada etapa do periodo de sua recuperacao.
O componente ético esteve presente em todas as areas da pesquisa de acordo com a Resolucdo 196/96. A realizacao
deste estudo subsidiou uma melhor compreensdo da importancia da assisténcia de enfermagem no atendimento
holistico a crianca portadora de sindrome nefrética, avaliando-o como um todo, considerando seus sentimentos,
medos e expectativas. Atuando desta maneira, a enfermagem torna-se precursora fundamental da promocdo da
salde.



