Trabalho apresentado no 142 CBCENF

Titulo: OLHAR CLINICO DA ENFERMAGEM AO PACIENTE CARDIOPATA
Relatoria: DAIANE APARECIDA ZANAQUI
CAMILA MARIA BUSO WEILLER VIOTTO
Autores: ALEXANDRA SOARES MOTA
JAQUELINE ZARZENON FERREIRA MARTINS
Modalidade: Poster
Area: A enfermagem e o terceiro setor
Tipo: Monografia
Resumo:

Durante aulas tedrico - préaticas da disciplina Saude do Adulto foi realizado atendimento de enfermagem a
inimeros clientes portadores da patologia Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC) onde despertou o interesse de se
trabalhar com esta pesquisa, visto que verificou-se nestas atividades a necessidade de uma maior atengao voltada ao
atendimento deste cliente pela enfermagem de maneira sistematizada e humana. Buscou-se neste trabalho descrever
a assisténcia de enfermagem especializada aplicada durante tratamento de pacientes acometidos por esta patologia,
identificando todas as fases da sistematizacdo, enfatizando programas de educacao em salde como forma de
orientacao a esta clientela. Trata-se de um estudo descritivo e bibliografico desenvolvido a partir de material ja
elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos consultados através de base de dados como
Scientific Electronic Library Online (Scielo), Biblioteca Virtual de Salde (BVS) e Google Académico utilizando palavras
chaves: insuficiéncia cardiaca congestiva, assisténcia de enfermagem, cuidados de enfermagem. O trabalho do
enfermeiro tem ganhado destaque nas Ultimas décadas, onde o tratamento farmacolégico da ICC tem melhorado a
cada dia, porém o tratamento nao farmacoldgico tem demonstrado ser cada vez mais importante, justificando o
desenvolvimento de clinicas e programas de ICC, a maioria, administrados por enfermeiros, que detém o manejo das
intervencdes nao farmacoldgicas. O uso do processo de enfermagem desencadeou o desenvolvimento de sistemas de
classificacdo para algumas das fases desse processo, ou seja, para os elementos da pratica de enfermagem:
diagnésticos, resultados e intervencdes de enfermagem. Torna-se evidente, portanto, a necessidade do trabalho
especializado do enfermeiro contribuindo na melhoria da qualidade de vida do portador de ICC. Neste sentido esta
atuacdo como parte integrante da equipe multidisciplinar especializada é de fundamental importancia para um
atendimento sistematizado e humanizado.



