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Resumo:

A	candidíase	vulvovaginal	é	uma	das	causas	mais	freqüentes	de	infecção	fúngica	causada	pelas	várias	espécies	de
cândida,	 fungos	 comensais	 das	 mucosas	 vaginal	 e	 digestiva,	 que	 podem	 tornar-se	 patogênicas,	 sob	 condições
favoráveis	ao	seu	desenvolvimento.	A	existência	de	estudos	em	torno	da	candidíase	vulvovaginal	decorre	do	fato	de
milhões	de	mulheres	serem	acometidas	anualmente,	o	que	gera	grande	desconforto,	interferindo	nas	relações	sexuais
e	prejudicando	o	desempenho	laboral	destas	mulheres.	Portanto,	a	candidíase	vulvovaginal	tem	sido	considerada	um
importante	 problema	 de	 saúde	 pública	mundial.	 O	 objetivo	 desse	 estudo	 foi	 o	 de	 analisar	 publicações	 científicas	 e
identificar	 os	 resultados	 de	maior	 relevância	 obtidos	 nos	 estudos	 sobre	 a	 Candidíase	 vulvovaginal.	 Trata-se	 de	 uma
revisão	integrativa	da	literatura	com	delineamento	quanti-qualitativo,	sobre	as	pesquisas	de	candidíase	vulvovaginal	em
seus	diferentes	aspectos.	A	coleta	de	dados	se	deu	no	mês	de	março	de	2011	na	base	de	dados	BVS.	Os	descritores
usados	para	buscar	os	artigos	condizem	com	os	DECS-BIREME:	Candidíase,	vulvovaginites	e	Cândida.	Os	critérios	de
inclusão	 foram:	 apresentarem	 pelo	menos	 um	 dos	 descritores,	 serem	 publicados	 no	 período	 de	 2006	 a	 2011,	 no
idioma	português	e	estarem	disponíveis	na	 íntegra.	Foi	elencado	um	universo	de	119	artigos,	porém,	apenas	16	se
encaixaram	nos	critérios	de	inclusão.	Na	análise	dos	textos,	os	resultados	foram	discutidos	a	partir	do	confrontamento
dos	resultados	obtidos	nos	estudos	analisados	com	os	resultados	obtidos	em	outros	estudos	disponíveis	que	versam
sobre	a	mesma	temática	abordada.	Na	análise	quantitativa	foram	analisados	o	ano	de	publicação,	periódicos,	titulação
dos	 autores,	 delineamento	 dos	 estudos	 e	 palavras-chaves.	 A	 partir	 da	 análise	 qualitativa,	 constatou-se	 grande
diversidade	 de	 enfoques	 dados	 a	 temática	 como	 a	 análise	 da	 eficácia	 de	 Exame	 de	 Papanicolaou,	 eficácia	 das
medicações	 já	 utilizadas	 para	 as	 diferentes	 espécies	 do	 gênero	 Candida,	 relevância	 dos	 parceiros	 sexuais	 na
manutenção	 da	 infecção,	 relação	 entre	 a	 colonização	 anal	 e	 vaginal	 concomitante,	 relação	 dos	 níveis	 de	 IgA	 salivar
com	 a	 infecção,	 espécies	 mais	 comumente	 encontradas,	 enfim,	 vários	 aspectos	 da	 doença	 foram	 abordados	 nos
estudos	 analisados.	 Assim,	 a	 diversidade	 de	 estudos	 possibilita	 que	 o	 conhecimento	 sobre	 a	 Candidíase	 seja	 mais
apurado	e	se	torne	mais	disseminado,	servindo	de	suporte	para	que	os	profissionais	possam	prestar	assistência	mais
adequada	aos	pacientes.


