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Resumo:

Nas	últimas	décadas,	vários	estudos	vêm	demonstrando	que	jovens	de	ambos	os	sexos	iniciam	relações	sexuais
mais	cedo.	Com	isso,	os	(as)	adolescentes	tornam-se	mais	suscetíveis	a	uma	gravidez	precoce.	Essa	gestação	pode
ser	conseqüência	do	acaso,	do	descuido,	da	 ingenuidade	ou	até	da	submissão,	mas	que	muitas	vezes,	é	ostentada
pela	idéia	de	que	ser	mãe	pode	conduzir	à	adolescente	para	uma	valorização	social	do	ser	mulher.	A	pesquisa	buscou
responder	a	seguinte	questão:	Quais	os	motivos	e	significados	da	gravidez	para	as	adolescentes,	da	Unidade	Saúde	da
Família	Argemiro	em	Juazeiro	–	BA?	Conhecer	os	motivos	e	significados	da	gravidez	entre	as	adolescentes	atendidas	no
pré-natal,	 da	 Unidade	 Saúde	 da	 Família	 Argemiro,	 do	 município	 de	 Juazeiro	 –	 BA,	 e	 como	 específicos,	 levantar	 os
motivos	 e	 significados	 da	 gravidez	 para	 as	 adolescentes,	 valorizando	 suas	 vivências;	 compreender	 os	motivos	 que
culminaram	 com	 a	 gravidez	 na	 adolescência;	 desvelar	 os	 significados	 de	 uma	 gravidez	 para	 as	 adolescentes.
Apresenta	abordagem	qualitativa,	de	caráter	exploratório	e	descritivo,	desenvolvido	com	adolescentes	grávidas	com
idade	entre	15	e	19	anos,	cadastradas	na	Unidade	de	Saúde	da	Família	Argemiro,	bairro	CODEVASF,	no	município	de
Juazeiro	 –	 BA.	 Foram	 realizadas	 10	 entrevistas	 semi-estruturadas,	 realizadas	 após	 o	 pré-natal,	 as	 quais,
posteriormente	foram	transcritas	e	analisadas	segundo	análise	de	conteúdo	de	Bardin.	Foi	possível	a	construção	de	05
categorias,	nas	quais	foram	subdivididas	para	uma	melhor	exploração	do	tema,	assim	ressalva-se	que	a	gravidez	na
adolescência	possui	diferentes	motivos	e	significados.	As	adolescentes	afirmaram	ainda	que	as	transformações	após	a
gestação	deram-se	no	ambiente	escolar	e	 familiar,	assim	como	no	convívio	com	o	parceiro.	O	estudo	ressaltou	que
houve	 poucas	 mudanças	 na	 vida	 das	 adolescentes	 grávidas	 e	 que	 seus	 maiores	 desafios	 é	 dar	 continuidade	 aos
estudos,	para	assim	oferecer	uma	melhor	qualidade	de	vida	a	seus	filhos.	Constatou-se	que	a	maternidade	pode	ser
vista	de	forma	positiva	pela	adolescente,	especialmente,	para	aquelas	em	situação	de	risco	social	e	pessoal.	Portanto,
a	maternidade	na	adolescência	envolve	fatores	muito	complexos	e	requer	um	cuidado	integral	e	integrado,	centrado
na	pessoa	e	na	família.	Assim,	é	importante	a	elaboração	de	políticas	públicas	efetivas	direcionadas	a	essa	população.


