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Resumo:

A Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é uma metodologia cientifica que o enfermeiro dispde para
aplicar seus conhecimentos técnico-cientificos e humanos na assisténcia ao cliente. Este sistema é fundamental para o
planejamento, execucdo e a avaliagao do cuidado, com isto, contribui efetivamente para a melhora na qualidade da
assisténcia de enfermagem. O objetivo desse estudo foi analisar o impacto da SAE no tratamento de um paciente da
clinica neurolégica da Santa Casa de Caridade de Diamantina (SCCD), hospital filantrépico de uma cidade do interior de
Minas Gerais. Para tal, foram colhidas informacdes com a Enfermeira do setor através de um relato de experiéncia:
G.A.F.S., 30 anos, sexo masculino, sofreu acidente automobilistico, sendo admitido no Pronto Atendimento Santa
Isabel da SCCD, com quadro de traumatismo cranio encefdlico (TCE) moderado (Glasgow 11). Permaneceu na
instituicdo por nove dias, apresentando inicialmente comprometimento neuroldgico, visual e motor. O processo de
enfermagem foi aplicado no decorrer da internacdo, constituindo as etapas: histérico, diagndstico, prescricao e
evolucdo de enfermagem. Durante a internacao, foram identificados 19 diagndsticos de enfermagem (DE), sendo a
maioria pertencente ao dominio Seguranca/Protecdo, dentre eles: Confusdao aguda, Retencdo urinaria, Risco de
perfusdo tissular ineficaz: cerebral e Mobilidade fisica prejudicada, entre outros. A partir da identificacao desses DE
foram propostas intervencdes direcionadas para minimizar e solucionar os problemas encontrados. A avaliacao diaria
do enfermeiro (evolucao de enfermagem) evidenciou uma melhora progressiva dos problemas identificados e
evidenciou a eficacia das prescricdes de enfermagem. Conclui-se que a implementacao do processo de enfermagem
viabilizou a identificacdo dos riscos e problemas de saude, que foram melhorados e/ou resolvidos a partir das
intervencdes prescritas pelo enfermeiro; evidenciando a qualidade do cuidado ao cliente. Além disto, proporcionou a
documentacao de toda a assisténcia prestada pela equipe de enfermagem com uma linguagem cientifica e
padronizada.



