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Resumo:

OS	 CUIDADOS	 DE	 ENFERMAGEM	 NA	 SAÚDE	 DO	 HOMEM	 Este	 trabalho	 surge	 a	 partir	 da	 necessidade	 atual	 de
discutir	e	 implementar	ações	voltadas	para	a	saúde	do	homem,	que	constitui-se	em	um	novo	campo	de	práticas	e
cuidados	para	a	enfermagem.	Desse	modo	o	objetivo	geral	do	trabalho	foi	analisar	a	produção	científica	relativa	aos
cuidados	de	enfermagem	na	saúde	do	homem.	Neste	estudo	buscou-se	realizar	algumas	considerações	sobre	a	saúde
pública	destacando	o	SUS	e	a	Política	Nacional	de	Atenção	Integral	à	Saúde	do	Homem;	sobre	masculinidade:	saúde	e
gênero	 destacando	 gênero,	 ser	 homem	 e	 ser	 mulher	 e	 masculinidade	 e	 saúde;	 e	 sobre	 enfermagem	 e	 saúde	 do
homem	destacando	a	atuação	de	enfermagem	no	cuidado	e	enfermagem	e	saúde	do	homem.	Para	atingir	o	objetivo
geral	adotou-se	a	pesquisa	bibliográfica	de	caráter	qualitativo	e	exploratório.	Foi	realizado	por	meio	de	uma	pesquisa
em	meios	eletrônicos	em	busca	de	artigos	sobre	o	tema	saúde	do	homem,	publicados	em	português	no	período	de
janeiro	 de	 2000	 a	 março	 de	 2011	 na	 base	 de	 dados	 BIREME/BVS	 com	 os	 descritores	 saúde	 do	 homem,	 gênero
masculino	 e	 enfermagem	 e	 saúde	 do	 homem.	 Ao	 final	 foram	 selecionados	 34	 artigos	 que	 constituíram	 a	 amostra
analisada.	 Do	 total	 de	 artigos	 50%	 foram	 publicados	 entre	 2009-2011.	 A	 maioria	 dos	 artigos	 possui	 entre	 seus
autores	39%	de	profissionais	enfermeiros	o	que	denota	a	constante	preocupação	desta	categoria	em	atualizar-se	e
adaptarem-se	as	demandas	sociais.	Os	artigos	foram	categorizados	em:	Categoria	I-	Gênero,	necessidades	de	saúde
e	 morbimortalidade	 masculina;	 Categoria	 II-	 Saúde	 do	 homem	 na	 Atenção	 Primária;	 Categoria	 III-	 Assistência	 de
Enfermagem	 na	 Saúde	 do	 Homem.	 Conclui-se	 que	 gênero	 masculino	 embora	 seja	 assistido	 pela	 enfermagem	 na
atenção	primária,	ainda	carece	de	um	cuidado	pautado	nos	aspectos	biológicos,	éticos	e	sociais	próprios	do	gênero
masculino	e	que	por	vezes	passam	despercebidos.	Ainda	que	a	produção	científica	sobre	a	saúde	do	homem	tenha
aumentado	na	última	década	observa-se	uma	carência	muito	grande	de	conhecimento	para	atender	esta	demanda
que	 já	 traz	 inerentes	a	ela	empecilhos	para	a	aplicação	do	 cuidado	de	enfermagem.	Esperamos	 com	este	 trabalho
possa	divulgar	este	tema	entre	os	profissionais	de	enfermagem	e	que	contribua	para	a	quebra	do	paradigma	onde	as
questões	do	gênero	masculino	não	são	sequer	discutidas,	considerando	que	buscamos	um	sistema	de	saúde	integral
em	todas	as	suas	ações.


