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INTRODUÇÃO:	o	profissional	de	enfermagem	deve	atuar	baseado	em	uma	prática	ética,	humana	e	exercitada	no
respeito	 à	 cidadania.	Assim,	 a	 realidade	vivenciada	nas	 instituições	públicas	 e	privadas	mostra	uma	 lacuna	 frente	 a
conduta	 e	 ao	 exercício	 ético,	 visto	 que	 se	 trata	 de	 tranformações	 atitudinais	 e	 culturais,	 intrisicamente	 ligada	 ao
fenômeno	 do	 “Eu”,	 além	 de	 estar	 relacionado	 ao	 desgaste	 advindo	 de	 cargas	 excessivas	 de	 trabalho	 e	 o
enfrentamento	da	insuficiência	de	materiais	e	insumos.	Esses	aspectos	acarretam	sofrimento	psíquico	e	físico,	levando
estes	profissionais	a	executarem	suas	 técnicas	muitas	vezes	de	 forma	 incompleta.	Nessa	perpesctiva,	o	Código	de
Ética	 da	 Enfermagem	 reafirma	 esta	 dialética,	 mediante	 a	 concepção	 de	 atuação	 da	 enfermagem	 frente	 ao
atendimento	 como	 sendo	 aquela	 centrada	 na	 pessoa,	 família	 e	 coletividade,	 de	 modo	 a	 pressupor	 que	 estes
trabalhadores	estejam	aliados	aos	usuários	na	 luta	por	uma	assistência	adequada	sem	risco	e	danos,	sejam	eles	de
espécie	 moral	 ou	 lesiva	 a	 intregridade	 física.	 OBJETIVO:	 realizar	 uma	 análise	 crítica	 da	 literatura,	 abordando	 a
identificação	 dos	 problemas	 vivenciados	 pelos	 profissionais	 e	 os	 aspectos	 pertinentes	 a	 uma	 conduta	 ética	 para
adequada	 assistência	 de	 enfermagem.	 METODOLOGIA:	 trata-se	 de	 uma	 revisão	 de	 literatura	 acerca	 da	 relação
dialógica	 da	 ética	 frente	 à	 conduta	 dos	 profissionais	 de	 enfermagem.	 Desse	 modo,	 realizou-se	 uma	 pesquisa	 nas
bases	 de	 dados	 BDENF,	 LILACS,	 SCIELO	 e	 MEDLINE,	 mediante	 manuseio	 dos	 descritores	 ético;	 cuidados	 de
enfermagem	e	revisão.	Para	o	refinamento	nas	buscas,	selecionaram-se	os	trabalhos	publicados	entre	2005	e	2010.
RESULTADOS:	obtivemos	dez	artigos	que	abordavam	a	 temática	em	apreço,	 sendo	que	quatro	deles	não	possuíam
informações	condizentes	com	a	temática	estudada,	aspecto	que	nos	mostra	a	deficiência	existente	sobre	a	discussão
deste	 assunto.	 Evidenciou-se	que	as	 ocorrências	 éticas	geralmente	estão	 relacionadas	a	 imprudências	profissionais,
tornando-se	 necessário	 a	 conscientização	 destes	 servidores	 quanto	 à	 abordagem	 e	 execução	 das	 técnicas.
CONCLUSÃO:	destarte,	afirma-se	a	importância	da	compreensão	frente	à	este	fenômeno,	de	modo	que	as	ações	dos
profissionais	venham	a	se	transformar	e	criar	um	atendimento	permeado	no	respeito,	diálogo	efetivo,	sensibilidade,	na
ética,	valorização	das	experiências,	compreensão	do	sujeito	em	sua	 individualidade,	abordando	o	papel	da	 interação
entre	o	profissional	e	o	usuário	no	contexto	social.


