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Introducao: A Atelectasia € um colapso de qualquer regiao pulmonar nao aerado, excluindo algumas regides
pulmonares da troca gasosa, estd associado a perda de volumes, a disfuncao pulmonar e diminuicdo do movimento
do diafragma apds a inducdo anestésica, sendo que a anestesia geral promove depressdo do centro respiratorio.
Neste viés, o paciente no pds-operatério pode apresentar padrao respiratério monétono, com baixo volume residual,
podendo desenvolver Atelectasia Aguda, resultante dos efeitos anestésicos. Objetivo: Apresentar as principais causas
de Atelectasia no intra e pds-operatério. Metodologia: Trata-se de uma Revisdo de Literatura, construida mediante
pesquisa realizada nas bases de dados como Scielo e Lilacs, em maio de 2011. Foram encontrados 15 artigos, para
selecao e inclusdo na pesquisa, realizamos a leitura de todo o conteldo, selecionando os que mais possuiam relacao
com o objetivo proposto. Resultados: O estudo permite observar que a Atelectasia € uma complicacao relacionada ao
intra e pds-operatério, estando relacionada com Depressdo do sistema respiratério apds inducdo anestésica; devido a
reducao da complacéncia pulmonar e diminuicdo da movimentacdo do diafragma; Comprometimento da oxigenacdo
arterial; A disfuncdo do surfactante; e na Diminuicdo da Capacidade Residual Funcional (CRF), levando a hipéxia.
Observamos ainda que sdo fatores relevantes o Posicionamento Cirdrgico do Paciente; A imobilizacdo da parede
toracica em razado da dor; Distensdo abdominal; Retencao de secrecbes; Comprometimento do reflexo de tosse, ou
relutdncia em tossir devido a dor. Sendo possivel verificar também que pacientes tabagistas, obesos, idosos e
pacientes com doencas respiratérias crénicas estdo mais susceptiveis a complicacdes pds-cirurgicas. Conclusdo:
Conclui-se que a atelectasia é uma complicacdo comumente encontrada no intra e pds-operatério, pois com a
depressdo do sistema respiratério apds inducdo anestésica todos os pacientes estao susceptiveis a esta complicacao
durante e apds o ato cirdrgico, tudo dependera da boa oxigenacao do paciente durante e apds a anestesia, bem como
da correta sistematizacdo da assisténcia de enfermagem, para que sinais precoces de alteracao sejam detectados
durante a monitorizacdao e que medidas de intervencdo sejam instituidas com carater de urgéncia, garantindo a
sobrevidade destes pacientes.



