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Introducdo: O recém-nascido (RN) é um ser vulneradvel a infecces e patologias, pois seu sistema estd se
adaptando ao novo meio. E exatamente nesta fase que ocorre o maior indice de mortalidade e morbidade infantil. Ao
decorrer do artigo foram abordadas técnicas e procedimentos para identificar e intervir na saide do neonato. De
acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), toda crianca até o 289 dia de vida é considerada recém-nascido
(RN), muitos autores consideram as quatro semanas subseqiientes ao nascimento como periodo neoatal. Objetivo:
descrever a assistencia de Enfermagem ao RN pré-termo. Metodologia: Estudo bibliogréfico feito de forma
exploratéria, onde foi feita revisdo literdria onde buscamos fazer o levantamento dos “cuidados de enfermagem ao
recém-nascido”, o presente estudo teve como base artigos do scielo e bireme e livros de autores bem conceituados,
no periodo de outubro a novembro de 2010. Resultado e Discussdo: No periodo neonatal, o recém-nascido estd se
adaptando a vida extra-uterina, e ao chegar este novo ambiente o RN deve encontrar um ambiente favordvel para
que seu organismo se desenvolva de uma forma sauddvel. Os modelos assistenciais desenvolvidos pela enfermagem
tém que buscar suprir as necessidades do bebé, ja que é apds o nascimento que se previnem e identificam muitas
doencas. Existe certa dificuldade devido aos profissionais nao estarem habilitados a reconhecer as exigéncias da
crianca, por isso a atencdo sobre o RN A equipe de salde deve estar com atencdo dobrada ao RN, devido ao mesmo
ndo poder comunicar, sendo assim, a equipe deve coletar todas as alteracées no bebé. Para uma assisténcia eficaz é
necessario que tanto os dados coletados pela equipe de enfermagem quanto equipe médica seja compartilhado, e
juntos elaborarem um planos de intervencao. A enfermagem deve orientar os pais os cuidados que devem ser
tomados com a crianca, evitando possiveis complicacbes, e orientar a mae sobre a importancia do aleitamento
materno como sendo insubstituivel no desenvolvimento da crianca.



