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Resumo:

O diagnéstico de enfermagem - DE é um importante passo dentro da Sistematizacdo da Assisténcia por contribuir
na identificacdo dos principais problemas de salde e na formulacdo das intervencdes de enfermagem. Os DE
interligados aos resultados e intervencdes conseguem eleger a melhor conduta que deverd ser realizada para resolver
os problemas de saulde. Dessa forma, o emprego de uma linguagem padronizada baseada na identificacdo das
respostas do individuo ao processo de salde-doenca e processos vitais favorece a assisténcia, e conseqientemente
promover qualidade de vida das pessoas. Esse estudo teve como objetivo elaborar um plano assistencial de
enfermagem com o emprego das classificacdes NANDA-I, NIC e NOC para uma pessoa hospitalizada em tratamento
de Cancer de Célon e Trombose Venosa Profunda. Trata-se de um estudo transversal, exploratério, descritivo e
conduzido por meio de um estudo clinico, realizado em Dezembro de 2011. O estudo contempla trés etapas do
processo de enfermagem: a avaliacdo do estado de saude, o DE e o planejamento da assisténcia de enfermagem com
a determinacao dos resultados atuais e esperados e, finalmente, as intervencées de enfermagem. A avaliacao do
estado de saude foi composta pela entrevista de acordo com os 13 Dominios Funcionais de Saude, pelo exame fisico
e pela avaliacdo dos exames laboratoriais. Diante dos varios problemas de salde observados na avaliacao de saude,
realizou-se, por meio do raciocinio clinico de Gordon, a geracdo e o teste das hipéteses dos DE . Para focalizar os
diagnésticos prioritarios a serem trabalhados no plano assistencial, foi elaborada uma rede de ligacdo entre os DE.
Frente aos diagndsticos prioritérios, elaborou-se o plano de assisténcia de enfermagem com o emprego das
classificacdes de enfermagem. Foram detectadas 23 hipdteses potenciais para DE; no teste das hipdteses
diagnésticas foram confirmados 12 DE potenciais; na rede de ligacdo selecionou-se dois diagndsticos intimamente
relacionado aos demais; para cada DE foi elaborado um quadro dos resultados de enfermagem esperados de acordo
com os indicadores atuais; foram elencadas 20 atividades de enfermagem para serem implementadas na assisténcia,
a fim de alcancar os resultados esperados.



