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Resumo:

A sistematizacao da assisténcia de enfermagem (SAE) constitui um instrumento colaborador no restabelecimento
da qualidade de vida do portador de HIV e suas co-infeccdes e é marco indelével do enfermeiro. O objetivo do presente
trabalho é relatar o papel da enfermagem na elaboracao de planos de cuidados que promovam uma reabilitacdo
efetiva ao HIV positivo no quadro de suas co-infecgdes: neurotoxoplasmose, moniliase oral e esofagiana e infeccdo
urindria. Quanto a metodologia, trata-se de um estudo qualitativo descritivo, do tipo relato de experiéncia. Realizado
no Hospital Universitério Jodo de Barros Barreto, cidade de Belém no periodo de 05 de outubro de 2010 a 05 de
dezembro de 2010 com base no processo de enfermagem disponibilizado por professores de enfermagem da
Universidade Federal do Pard. Apds a andlise do histérico, evolucdes de enfermagem, prescricbes médicas, do
prontuario e andlise da evolucdo clinica elaboramos dez diagndsticos de enfermagem: nutricdo desequilibrada, risco
para infeccdo, protecao ineficaz, degluticdo prejudicada, mucosa oral prejudicada, processo de pensamento alterado,
fadiga, percepcdo sensorial tatil perturbada, retencdo urindria e comunicacao verbal prejudicada. Concluiu-se que
diante das possiveis complicacées clinicas decorrentes do diagnéstico de AIDS e das co-infeccdées, o usuario HIV
positivo necessita de uma atencao diferenciada,exigente de uma organizacao dos planos de cuidados pautada na
Sistematizacao dos cuidados de enfermagem.



