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Resumo:

A pancreatite é uma patologia que tém como base um processo inflamatério das células glandulares pancreatica,
devido a ativacdo anormal de enzimas digestivas no pancreas, levando a uma autodigestdo, que se manifesta por
edema, hemorragia e até necrose pancredtica, onde mais da metade de todos os casos estdo associados ao
alcoolismo e colelitiase. Existem varias terapias para aliviar os sintomas e prevenir fatores causais. Este trabalho tem
o objetivo de relatar os tipos de tratamento correlacionando com as manifestacdes clinicas presentes e analisar a
eficAcia desta terapia. Trata-se de um estudo bibliografico com abordagem descritiva de caracteristica qualitativa,
através da analise bibliografica de diversos autores acerca do tema escolhido através de leituras de artigos que foram
publicados nos ultimos dez anos pesquisados por ferramentas virtuais como Google académico, LILACS, MEDLINE
relacionados a biblioteca virtual SCIELO e BIREME. MOYNIHAN, 2006 descreveu a natureza dramética da pancreatite
como a mais terrivel das calamidades que ocorrem com relacdo as visceras abdominais. Com isto, a terapéutica
aplicada é direcionada no sentido de prevenir possiveis complicacdes, j& que esta lesdo é irreversivel. Pode haver
intervencao cirdrgica dependendo do quadro clinico podendo reduzir muitas vezes as crises agudas, debridamento e
desobstrucdo. A terapia farmacoldgica dispde para esta patologia agentes antieméticos, protetores gastricos
associados a reposicao de enzimas pancredticas, diuréticos de alca, antibioticoterapia, analgésicos de alta poténcia
evidenciado no alivio da algia generalizada e inquietacao, monitoracdo hemodinamica em UTI, por perdas de liquidos e
sangue. O uso de insulina e hipoglicemiantes resultante da disfungao enddécrina ocasionando hipoglicemia grave pelo
consumo de alcool e lesdo extensa e destrutiva do tecido pancredtico. A equipe de enfermagem é indispensavel no
sentindo de realizar procedimentos de sua competéncia para promover o esvaziamento gastrico por aspiracao
nasogastrica, como também orientar a suspensdo da ingesta oral, visando inibir a hipersecrecao de enzimas pelo
pancreas e melhorar sintomas como nduseas e distencdo abdominal, além de auxiliar no tratamento médico e
implementar o cuidado holistico e humanizado a vitima, minimizando potenciais complicacdes inerentes a evolucédo da
patologia e prejudicando o tratamento clinico.



