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INTRODUCAO: Este texto apresenta uma discussdo contextualizada das acbes de Vigilancia em Salde do
Trabalhador (VST), na qualidade de uma praxis social transdisciplinar em que distintos atores se organizam em um
processo heterodoxo e construtivista, dentre esses atores enfatiza-se a atuacdo do profissional de enfermagem.
OBJETIVO: identificar as atividades do profissional de enfermagem no processo de vigilancia a saude do trabalhador.
METODOLOGIA: A pesquisa foi do tipo bibliografica, tendo sido selecionados 15 publicacdes cientificas em texto
completo no periodo de 2000 a 2011 no banco de dados do LILACS, a partir dos seguintes descritores: salde do
trabalhador; vigilancia em saulde; enfermagem. Para andlise das publicacdes utilizou-se métodos com premissas
dedutivas que segundo Prestes (2008) se utiliza da combinacao de idéias em sentido interpretativo num raciocinio que
caminha do geral para o particular que torna possivel a identificacdo das acdes de enfermagem diante das demais
acOes de vigilancia a saude do trabalhador. Obteve-se 15 publicacdes sendo duas dissertacdes realizadas pela
Fundacao Oswaldo Cruz, cinco artigos cientificos do Caderno de Saude publica, trés da Ciéncias & Saude Coletiva, trés
da Escola de Enfermagem da USP, 1 da Revista Latino-Americana de Enfermagem e um da Revista Epidemiologia e
Servicos de Saude. Para andlise do material os artigos foram divididos em trés categorias temdticas: | - Vigilancia a
saude; Il - Vigilancia & salde do trabalhador; Il - Vigilancia a sadde do trabalhador e enfermagem. RESULTADOS: com a
analise dos grupos tematicos identificou-se como possiveis acbes do profissional de enfermagem no processo de
vigilancia a saude do trabalhador a busca ativa dos riscos e agravos a salde do trabalhador, a partir da observacao
direta do publico atendido e das queixas informadas; o conhecimento acerca dos sistemas de informacdo e da sua
utilizacdo, como forma de ampliar conhecimentos; e a execucdo de atividades de educacao em salde, que tornaria a
populacdo co-responséavel pelo processo. CONCLUSAO: Com a realizacdo do estudo pode-se concluir que o profissional
de enfermagem, pode e deve atuar no processo de vigilancia a sadde do trabalhador e que suas acdes vdo desde a
identificacao dos fatores agravantes até a execucdo das acOes atenuantes, assim como na vigildncia epidemiolégica e
sanitaria, cabendo a ele ainda o entendimento da importancia de sua atuacdo nesse processo.



