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Vérios fatores péem em risco uma pessoa a desenvolver artrite séptica, alguns atuam como possivel porta de
entrada e outros como predisponentes, para a artrite Infecciosa - Al -, também conhecida dessa forma, que é uma
doenca inflamatéria na articulacdo, resultante de infeccdo dos tecidos sinoviais ou periarticulares, basta a infeccao por
bactérias , fungos ou virus ,de um modo ou alguma injdria em estruturas periarticulares,geralmente a Al em sua forma
monoarticular ocorre em articulacdes grandes, como as articulacées dos joelhos, ombros e quadris, mas pode ocorrer
em articulacdes periféricas,tendo em vista ,serem poucos estudos, a nivel académico, sobre o assunto, e por ser uma
patologia potencialmente incapacitante, podendo levar a deterioramento de estruturas, e inclusive evoluir a uma
septicemia, se nado diagnosticada e tratada precocemente é que escolheu -se esta patologia para realizacdo de um
relato de experiéncia,o qual abordada a ocorréncia de uma artrite séptica em joelho esquerdo decorrente de trauma
em uma adolescente de 15 anos ,internado em um Hospital Universitdrio da cidade de Belém, estado do Pard, no
setor de Doencas Infecto - Parasitarias (DIP), no més de setembro de 2010, oriundo da cidade de Cametad, interior do
mesmo estado, com a finalidade de verificar a qualidade da assisténcia de enfermagem prestada ao paciente portador
de tal patologia e o desenvolvimento da Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE),assim como conhecer
acbes de enfermagem que proporcionem uma melhoria no estado geral desse paciente,para isso coletou-se
referentes ao histdrico do paciente,evolucées de enfermagem,quadro clinico,evolucdes médicas principais,exames
laboratoriais solicitados e aos medicamentos e procedimentos administrados,isto durante aulas praticas, no ja referido
hospital,por académicas do 42 semestre da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal do
Para,proporcionando ao final deste a percepcdo a respeito da assisténcia prestada ao paciente,que esteve de acordo
com os autores pesquisados, no que se refere a antibioticoterapia precoce e minimizacao de sinais e sintomas através
de analgésicos e antitérmicos ,assim como a concretizacdo dos objetivos propostos, alertando para a relevancia da
implementacdo individualizada da SAE na rotina hospitalar, ultrapassando os muros da academia.



