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Resumo:

A utilizacao das classificacbes de enfermagem NANDA-I, NIC e NOC visam oferecer cuidados de enfermagem
individualizados, capazes de desenvolver habilidades, tomadas de decisbes e argumentos visando o restabelecimento
da salde do cliente. Sao de grande importédncia para a padronizacao da linguagem de enfermagem a fim de
possibilitar um atendimento que responda as reais necessidades de saude do cliente. O presente estudo foi realizado
com uma pessoa idosa portadora do diagndstico médico de cancer de préstata, que foi hospitalizada para
prostectomia radical. Teve como objetivo realizar o planejamento da assisténcia de enfermagem, baseada nas
respostas do cliente aos processos saude-doenca-ciclo de vida, de acordo com o emprego das Classificacbes de
Enfermagem NANDA-I, NOC e NIC. Trata-se de um estudo exploratério, descritivo e conduzido por meio de um estudo
clinico. Para o levantamento da avaliacdo do estado de saulde, foi aplicado um instrumento contemplando os 13
Dominios Funcionais de Saude de Gordon. Apdés a coleta das informacdes foi aplicado o Raciocinio Clinico para
identificar os diagndsticos prioritédrios para o planejamento da assisténcia. Foram identificadas oito hipdteses
diagnésticas, que foram submetidas ao teste das hipéteses diagndsticas. Logo apds, foram confirmados cinco
diagnésticos de enfermagem e entdo realizada a rede de ligacdo entre esses. Obteve-se dois principais diagndsticos de
enfermagem capazes de resolver os problemas de salde identificados na cliente. Frente a esses diagnésticos foram
tracados os resultados atuais e esperados, e as intervencdes de enfermagem para o plano assistencial. Pode-se
concluir que o uso da linguagem padronizada, validada e codificada das ferramentas NANDA-I/NIC/NOC possibilita ao
enfermeiro a autonomia clinica capaz de propiciar mudancas na forma de se planejar a assisténcia de enfermagem
oferecida ao cliente.



