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Introdução:	 O	 câncer	 de	 mama	 masculino	 é	 uma	 neoplasia	 maligna	 ainda	 pouco	 estudada,	 porém	 quando
diagnosticada	 causa	 grande	 impacto	 sobre	 o	 paciente	 devido	 ao	 preconceito	 e	 falta	 de	 informação	 (SAVI;	 HAAS,
2002).	Durante	o	ano	de	2008,	o	número	de	mortes	em	decorrência	do	câncer	de	mama	foi	de	11.860	óbitos,	sendo
125	do	sexo	masculino	(INCA,	2007).	Objetivos:	Promover	educação	em	saúde	para	informar	a	população	masculina
quanto	 a	 prevenção,	 o	 diagnóstico	 precoce	 e	 a	 gravidade	 do	 câncer	 de	 mama	masculino;	 caracterizar	 o	 perfil	 da
população	estudada;	identificar	o	nível	de	conhecimento	sobre	câncer	de	mama	entre	os	sujeitos	envolvidos	no	estudo;
identificar	os	fatores	de	risco	para	a	doença;	sensibilizar	a	população	masculina	quanto	a	importância	do	auto-exame
da	mama	com	intuito	de	prevenir	novos	casos.	Metodologia:	A	pesquisa	foi	do	tipo	descritiva,	exploratória,	transversal
com	uma	abordagem	quantitativa.	Os	sujeitos	da	pesquisa	foram	27	funcionários	do	sexo	masculino	da	empresa	de
Processamento	de	Dados	do	Estado	do	Pará	-	PRODEPA,	localizada	no	município	de	Belém-Pa.	Para	a	coleta	de	dados
foi	utilizada	a	pesquisa	de	campo,	revisão	bibliográfica,	aplicação	de	questionário	semi-estruturado	e	palestra.	Análise
de	Resultados:	Quanto	aos	resultados	obtidos	verificou-se	que	a	faixa	etária	prevalente	foi	de	46	a	50	anos	de	idade;
quanto	 ao	 nível	 de	 escolaridade	 11	 sujeitos	 tinham	 ensino	 médio	 completo;	 a	 maioria	 eram	 pardos;	 41%
desconheciam	 o	 que	 era	 câncer	 de	 mama;	 85%	 ignoravam	 a	 existência	 do	 câncer	 de	 mama	 masculino;	 85%
afirmaram	procurar	atendimento	médico	com	frequência;	37%	referiram	histórico	familiar	de	câncer;	52%	possuíam
hábito	 de	 comer	 alimentos	 gordurosos;	 96%	negaram	o	uso	de	 anabolizante,	 e	 74%	não	 sabiam	como	detectar	 a
neoplasia	mamária.Conclusão:	A	partir	disso,	o	estudo	mostrou	a	relevância	da	educação	em	saúde	como	ferramenta
para	prevenção	e	diagnóstico	precoce	da	neoplasia	mamária	masculina.


