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Introdução:	O	estudo	refere-se	a	uma	experiência	de	conclusão	de	trabalho	final	apresentado	à	atividade	curricular
(semi	 internato	em	obstetrícia)	de	um	curso	de	graduação	em	enfermagem	de	uma	universidade	pública	 federal.	A
gravidez	ectópica	é	a	implantação	do	ovo	fora	da	cavidade	uterina	e	é	a	principal	causa	de	morte	materna	no	primeiro
trimestre	 da	 gestação.	 É	 imperativo	 que	 o	 diagnóstico	 de	 gravidez	 ectópica	 tubária	 seja	 realizado	 antes	 de	 sua
ruptura,	pois	o	tratamento	deixa	de	ser	feito	numa	situação	de	emergência,	optando-se	por	condutas	conservadoras
(MONTENEGRO,	2008;	NETTO,	2000).	É	importantíssima	a	atuação	do	enfermeiro	no	diagnóstico	precoce	da	gravidez
ectópica,	 mas	 para	 que	 se	 possa	 planejar	 o	 cuidado,	 determinar	 as	 intervenções	 e	 avaliar	 a	 assistência	 de
enfermagem,	é	necessário	a	obtenção	de	 informações	 relevantes	 sobre	o	assunto	durante	a	 formação	acadêmica,
assim	 como	 conhecimentos	 e	 habilidades	 complementares,	 objetivando	 uma	 melhor	 qualidade	 da	 assistência	 e
conseqüentemente	a	redução	dos	índices	de	mortalidade	materna	causada	pela	gravidez	ectópica.	Objetivo:	Destacar
a	importância	da	assistência	de	enfermagem	no	diagnóstico	precoce	na	gravidez	ectópica.	Metodologia:	baseou-se	em
leituras	 seguidas	 de	 interpretação	 e	 análise.	 Definiu-se	 as	 bases	 de	 dados	 eletrônicas	 (bireme,	 scielo	 e	 google),
selecionou-se	artigos	científicos	publicados	no	período	de	2004	a	2010	e	utilizou-se	ainda	livros	com	a	temática.	Após
a	seleção	do	material,	foram	realizadas	leituras	sucessivas,	interpretação	e	análise	pautada	na	abordagem	qualitativa
de	análise	simplificada.	Resultados:	Dos	6	artigos	e	5	livros	selecionados,	chegou-se	na	análise:	é	notório	o	crescente
aumento	 de	 gravidezes	 ectópicas	 devendo-se	 não	 só	 ao	 fato	 de	 uma	 maior	 incidência	 de	 doenças	 sexualmente
transmissíveis,	 como	 também	 aos	 progressos	 na	 cirurgia	 de	 reconstrução	 tubária	 e	 tecnologia	 de	 reprodução
assistida.	Ressalta-se	a	 importância	de	um	diagnóstico	precoce	a	 fim	de	se	evitar	o	 comprometimento	definitivo	da
função	 tubária.	O	enfermeiro	deve	atentar-se	as	pacientes	que	apresentem	sinais	e	 sintomas	de	gravidez	ectópica,
especialmente	 quando	 associados	 a	 fatores	 de	 risco.	 Conclusão:	 O	 diagnóstico	 precoce	 oportuniza	 que	 uma
significativa	quantidade	de	gravidezes	ectópicas	se	resolvam	antes	que	ocorram	consequências	mais	graves	como	a
infertilidade,	 que	 acarreta	 grandes	 perdas,	 angústias	 e	 transtornos	 à	 vida	 da	 mulher	 e	 familiar,	 hemorragias	 e
infecções	que	levam	ao	óbito	da	mulher.


