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Introducdo: A humanizacdo é designada como uma assisténcia de qualidade que valoriza a parte técnica,
estrutural e a relacdo no atendimento ao paciente, em que o profissional interage ndo sé contemplando a sua
individualidade como ser humano, mas também a da familia, procurando superar a fragmentacdo da assisténcia. O
discurso da humanizacao tem sido frequente nas Unidades de terapia intensiva (UTI) devido a preocupacao de
qualificar a assisténcia prestada nesse setor. Objetivos: Denotar a importancia da humanizacdo na UTI, a fim de
melhorar qualidade de vida do pacientes em cuidados intensivos. Métodos: Pesquisa bibliogréfica realizada com
publicacdes disponiveis na Biblioteca Virtual de Saude. Como limites, foram utilizados trabalhos publicados no periodo
de 2005 a 2010 cuja temdatica denotou a importancia da humanizacdo nas UTls. Os artigos colhidos foram lidos na
integra, com o objetivo de ordenar os dados e por fim tentar obter resposta ao problema da pesquisa. Resultados: A
necessidade de uma UTI, j& possui em si um aspecto desumanizante, porém pode ser amenizada quando se cria
condicOes propicias para que obtenha-se melhorias no atendimento. A tecnologia é benéfica se utilizada de forma
criativa e humana, conseguindo modificar esta situacdo. A humanizacao pode ser considerada um grande fator para
iniciar a recuperacao do paciente. Discussao: A humanizacdo da terapia nas UTIS é relevante para fazer com que o
paciente, familiares e até mesmo o profissional de salude se sintam mais acolhidos e seguros, viabilizando enfrentar os
problemas ocasionados nesse ambiente, de maneira positiva.



