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Resumo:

Considerando as condicdes do ambiente contextualizado pela situacao sécio-econdmica e geogréficas de acesso a
atencdo a saude local, o municipio de Ariquemes-RO, na busca por alternativas vidveis de promover e manter a salde
de sua populacdo implantou o Centro de Internagdo Domiciliar - CID, inaugurado em outubro de 2005. Seu objetivo
primordial é prestar assisténcia aos pacientes internos em seus domicilios, oferecendo uma assisténcia humanizada,
contribuindo para a reducdo do tempo de internacao e de atitudes negativistas proporcionando uma recuperagdao mais
répida e minimizando o sofrimento, decorrentes das internagdes hospitalares. Este fato é expressivo principalmente
na populacdo geriadtrica que tém, na internacdo domiciliar, a manutengao do elo com a familia em seu préprio lar. O
estudo tem por finalidade demonstrar a eficiéncia e o numero de pacientes que receberam atendimento pelo CID no
ano de 2010. Foi utilizados dados do Gerenciador de Informacdes Locais (GIL). A metodologia adotada pelo Centro de
Internacdo Domiciliar para atendimento a seus usuarios contempla o acolhimento, visita domiciliar, internacao e
entrega de materiais e medicamentos. A equipe multidisciplinar é composta por uma coordenadora, médico,
enfermeiro, técnicos de enfermagem, auxiliares de enfermagem, auxiliar administrativo, fisioterapeuta, nutricionista,
terapeuta ocupacional, motorista, e zeladora. No ano de 2010 foram realizados 2.456 atendimentos a populagdo de
diferentes faixas etdria, onde 82% dos atendimentos foram de responsabilidade da Equipe de enfermagem, 13% do
médico, 2% da fisioterapeuta, 2% da terapeuta ocupacional e 1% nutricionista. Desta forma o Centro de Internacao
Domiciliar vem desempenhando com sucesso as suas atividades, possibilitando melhoria de qualidade de vida a seus
usuarios, por meio de um servico de relevancia social disponibilizado a populacao de Ariquemes.



