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Resumo:

A	cesariana	consiste	em	um	procedimento	cirúrgico	para	a	retirada	do	feto,	conhecida	como	laparotomia,	no	qual
tal	 escolha	deverá	 consistir	 em	 fatores	 indicativos	para	que	 se	 ocorra	 o	 procedimento,	 como	complicações	 clinicas.
Como	 essa	 prática	 se	 tornou	 abusiva	 no	 país	 o	 papel	 da	 enfermagem	 se	 torna	 de	 grande	 importância	 para	 a
diminuição	de	complicações	cirúrgicas	decorrentes	das	cesarianas.	Objetivo	-	Compreender	a	importância	do	papel	da
enfermagem	 para	minimizar	 as	 complicações	 decorrentes	 das	 cesarianas,	 já	 que	 seu	 índice	 está	 tão	 acentuado	 e
banalizado	 na	 atualidade.	 Metodologia	 -	 Este	 trabalho	 foi	 de	 revisão	 bibliográfica	 composto	 por	 artigos	 científicos	 e
manuais,	 no	 qual	 também	 foram	 utilizados	 textos	 da	 biblioteca	 virtual	 em	 saúde	 (BVS),	 Scientific	 Eletronic	 Library
Online	 (SCIELO),	 com	 os	 seguintes	 unitermos:	 Enfermagem,	 Cesárea,	 Complicações	 do	 Trabalho	 de	 Parto,	 além	 de
literaturas	do	acervo	da	biblioteca	da	Faculdade	de	enfermagem	Nova	Esperança	de	Mossoró	-	FACENE/RN.	Resultados
-	Na	busca	eletrônica	foram	encontrados	diversos	textos	com	o	relacionado	tema,	que	foram	selecionados,	resultando
em	05	textos	no	total	e	02	manuais	e	suas	publicações	correspondem	do	ano	de	2001,	2005,	2008,	2009,	2011.
Ressaltando	que	a	pratica	abusiva	das	cirurgias	cesarianas	vem	sendo	um	ponto	a	ser	discutido	na	atualidade	devido	à
discrepância	na	realização	de	tal	procedimento,	o	papel	do	enfermeiro	é	de	tamanha	importância	no	que	diz	respeito
ao	pré	natal,	porque	o	mesmo	lida	diretamente	com	essa	orientação,	tendo	que	ser	desenvolvida	de	forma	completa,
englobando	 o	 tipo	 de	 parto	 a	 ser	 escolhido	 suas	 indicações	 e	 suas	 complicações,	 não	 se	 esquecendo	de	 enfocar	 a
relação	de	acolhimento,	manobras	para	melhoria	do	parto,	orientação	na	relação	de	familiares	e	a	relação	mãe	e	filho.
Conclusão:	 dessa	 forma,	 conclui-se	 que	 a	 assistência	 de	 enfermagem	 é	 imprescindível	 para	 a	minimização	 dessas
complicações	e	assim	garantir	a	realização	de	um	parto	mais	humanizado	e	seguro	para	o	binômio	mãe	e	filho.


