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Resumo:

A	 infecção	 no	 bloco	 cirúrgico	 é	 considerada	 um	 problema	 grave,	 crescendo	 tanto	 em	 incidência	 quanto	 em
complexidade,	gerando	diversos	tipos	de	implicações	sociais	e	econômicas.	Diversos	fatores	têm	sido	relacionados	à
incidência	de	infecção	de	sítio	cirúrgico,	como	referentes	aos	microrganismos,	tais	como	o	tamanho	do	inóculo,	fatores
relacionados	 ao	 paciente	 como	 a	 idade,	 doenças	 pré-existentes	 (diabetes	 mellitos,obesidade),	 período	 longo	 de
hospitalização	 pré-operatória,	 desnutrição	 e	 fatores	 relacionados	 ao	 procedimento	 cirúrgico	 como,	 por	 exemplo,	 a
tricotomia,	 a	 presença	 de	 drenos	 e	 a	 técnica	 cirúrgica.	 O	 presente	 estudo	 tem	 como	 objetivo	 relatar	 os	 riscos	 de
infecção	no	sítio	cirúrgico	que	os	pacientes	do	centro	cirúrgico	ficam	submetidos	e	descrever	a	assistência	da	equipe
de	saúde,	com	enfoque	a	enfermagem,	voltada	a	prevenção	da	infecção	de	sítio	cirúrgico	ao	paciente	cirúrgico.	Trata-
se	de	uma	pesquisa	descritiva	bibliográfica.	Concluímos	que	o	enfermeiro	tem	o	papel	fundamental	na	prevenção	e	no
controle	de	infecção	de	sítio	cirúrgico,	destacando	o	preparo	pré-operatório	do	paciente	cirúrgico,	o	controle	da	eficácia
e	o	processamento	dos	artigos	cirúrgicos,	a	educação	ao	auto	cuidado	do	paciente	cirúrgico,	e	o	gerenciamento	eficaz
da	assistência	prestada	pela	equipe	de	enfermagem.


