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Resumo:

O presente trabalho aborda um estudo sobre cirrose hepdtica que constitue um distlrbio hepatico crénico
(BRUNNER & SUDDARTH, 2009). Tem como objetivo analisar aspectos clinicos e morfolégicos da lesdao hepatica
relacionando-os com as manifestacdes progressivas desde suas condicbes de confirmacdo ao tratamento. Trata-se de
um estudo bibliografico, com abordagem qualitativa realizada no més de outubro de 2010, abordando os principais
aspectos da cirrose hepatica, através de um levantamento bibliografico no periodo de 2008 até os dias atuais para
posterior andlise reflexiva sobre esta patologia. A partir do estudo constatou-se que a cirrose hepdtica é uma
conseqliéncia devido a doencas hepaticas primarias, sendo caracterizada pela substituicdo do tecido hepdtico normal
por fibrose difusa, a qual destréi a estrutura e funcdo, com obstrucao do fluxo biliar e desequilibrio na circulacdo
hepatica (BRUNNER & SUDDARTH, 2009). O consumo de alcool é o principal fator etioldgico, que contribui a agressao
progressiva aos hepatécitos. Entre as diversas consequiéncias clinicas da insuficiéncia, podemos ressaltar a ictericia,
edema com cacifo, ascite, confusdo mental, baqueteamento. O diagnéstico depende da histéria clinica, exame fisico,
exames laboratoriais e de imagem. Segundo Robbins (2008), pode ser necesséria a realizacdo da biépsia para obter
confirmacdo através das deformidades no lébulo deixando-o com aspecto enrugado. A cirrose € uma condicao que
predispée ao cancer do figado. O Tratamento pode ser dirigido para deter ou retardar o seu processo, minimizar o
dano as células hepaticas e reduzir suas complicacdes. Diante do estudo foi possivel correlacionar a patogenia da
cirrose hepatica com a sintomatologia do cliente, a partir da analise diagndstica e terapéutica implementada.



