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Introducdo: As instituicdbes de longa permanéncia para idosos (ILPl) sao estabelecimentos para atendimento
integral institucional, cujo publico alvo sao as pessoas de 60 anos ou mais, dependentes ou independentes, que ndo
dispdem de condicdes para permanecer com a familia ou em seu domicilio. O delineamento do perfil desses idosos
mostrou-se importante, visto que a partir dos dados obtidos, serd possivel o planejamento de uma adequada
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem. Devido a escassez de dados e pesquisas sobre os aspectos
séciodemograficos, e o grau de autonomia das pessoas idosas residentes em instituicbes asilares, bem como a sua
diferenciacdo, nos impulsiona a realizarmos um diagndstico dessa situacdo. Objetivo: Tracar o perfil, séciodemografico
dos idosos residentes em uma ILPI no municipio de Trés Lagoas MS. Método: Trata-se de um estudo retrospectivo
transversal descritivo, de abordagem quantitativa, através da andlise de prontuérios utilizando instrumento para coleta
de dados previamente ja validado, com 31 idosos na faixa etdria de 60 anos ou mais, por meio de estatistica
descritiva com a utilizacdo de tabelas e graficos de barras. Resultados: As caracteristicas séciodemograficas da
populacdo estudada serdo apresentadas por meio de porcentagem através dos seguintes dados: entre os idosos
(n=31), 54,9% se situaram na faixa dos 70 aos 79 anos, 61,3% da amostra sdao do género masculino, etnia 51,6%
brancos, 64,6% dos idosos sao naturais das regides nordeste e centro-oeste, referente ao grau de escolaridade 48%
dos idosos sdo analfabetos, estado civil 51,6% solteiros, 64,5% ndo possuem filhos, 77,4% possuem familia, porém
apenas 54,8% recebem visitas, 64,5% dos idosos exerciam atividade profissional antes da institucionalizacdo, 84%
catdlicos, a acomodacao é coletiva em 100%. Conclusdo: Considera-se que estes resultados vao subsidiar a
assisténcia de enfermagem e possibilitar o conhecimento quanto ao perfil dos idosos que residem em uma ILPl. Cabe
ressaltar que os dados encontrados vao de encontro com os, de outros estudos que tracaram o perfil desta
populacao. Por meio dos resultados obtidos percebe-se a necessidade de uma politica de cuidados nessas instituicdes,
garantindo assim uma assisténcia adequada visando uma melhor qualidade de vida a esses idosos muitas vezes
esquecidos pela sociedade.



