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Resumo:

O cancer de colo uterino é responsdavel por cerca de 230 mil mortes de mulheres e o cancer de mama é o
segundo mais frequente no mundo, embora ocasione menos mortes. no Brasil, foram estimados para 2010, cerca de
18.430 casos de cancer de colo uterino e 49.400 novos casos de cancer de mama. o segundo, apesar de ter alguns
indicios de que fatores ambientais podem estimular o seu aparecimento, ainda nao ha nada comprovado. O projeto
mulher saudavel inserido no programa mulher sauddvel com articulacdo de instituicdo de ensino superior privada e
hospital pediatrico, ambos da mesma mantenedora, busca desenvolver o cuidado para as mulheres trabalhadoras do
hospital , totalizando 1.531 (2011) na faixa etaria de mennos de 20 anos até 70 anos ou mais. busca ainda
desenvolver um lécus de aprimoramento aos estudantes do curso de enfermagem, biomedicina e farmacia. Articula
ensino-pesquisa-extensao. Os objetivos foram: envolver as mulheres trabalhadoras de instituicdo hospitalar de
Curitiba-Parand na prevencdo e deteccdo precoce de cancer de colo uterino e de mama por meio da consulta de
enfermagem; identificar o perfil epidemiologico das mulheres em relagao aos resultados do exame
citopatologico(papanicolaou) e realizar educacao em salde com énfase nas necessidades detectadas. Adota o metodo
exploratorio-descritivo com abordagem quanti-qualitativa. Os sujeitos foram 161 mulheres trabalhadoras do hospital
pediatrico de grande porte, cujo critério de incusao foi comparecer as consultas de enfermagem; estar na faixa etdria
de 25 a 59 anos; ser identificada como sexualmente ativa e aceitar participar da pesquisa. a andlise das amostras
citopatologicas é efetivada por docente farmaceutica. O local assegura a privacidade e seguranca na realizacdo das
agoes. O instrumento de coleta contém 108 varidveis, exportado para programa informatizado sphinx, que permite a
analise de questbes abertas e fechadas. a pesquisa seguiu a Resolucdo 196/96, todas as mulheres assinaram o termo
de consentimento livre e esclarecido. O projeto foi aprovado pelo comite de ética em pesquisa envolvendo seres
humanos do HPP sob o0 n20342-06. os resultados totalizam 314 consultas de enfermagem sendo que destas, 153 ja
receberam as duas consultas. conclui-se que o desenvolvimento do projeto possibilitou planejar e implementar agcdes
de prevencao destes canceres, assim como apontar novos caminhhos reafirmando as formas de cuidar da
enfermagem, reforcando a educacéao em salde como importante aliada.



