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Introdução:	 No	 ambiente	 hospitalar	 a	 ocorrência	 de	 infecções	 traz	 grande	 impacto	 na	 vida	 dos	 pacientes,
aumentando	 significativamente	 os	 custos	 e	 o	 tempo	 de	 internação,	 assim	 como	 a	morbimortalidade	 dos	mesmos;
portanto	cabe	aos	profissionais	envolvidos,	especialmente	a	equipe	de	enfermagem,	a	adoção	de	medidas	que	visem
minimizar	 tal	 problema.	 Faz-se	 necessário	 então,	 que	 o	 enfermeiro	 possua	 conhecimento	 acerca	 dos	 aspectos
envolvidos	com	a	questão,	tais	como:	tipos	de	isolamento,	técnicas	assépticas,	medidas	de	controle	de	disseminação
de	 micro-organismos,	 entre	 outras.	 Objetivo:	 Relatar	 a	 experiência	 obtida	 no	 estágio	 extracurricular	 realizado	 no
Serviço	 de	 controle	 de	 Infecção	 Hospitalar	 (SCIH),	 com	 ênfase	 nas	 ações	 de	 enfermagem,	 visando	 despertar	 o
interesse	acerca	do	 tema,	 o	qual	 é	pouco	difundido	durante	a	graduação,	 apesar	 de	 ser	 de	grande	 importância	no
serviço	em	questão	e	também	nas	demais	unidades	hospitalares.	Metodologia:	O	projeto	foi	realizado	em	duas	partes
com	um	semestre	cada,	se	iniciando	no	ano	de	2010,	consistindo	em	atividades	distribuídas	em	20	horas	semanais,
de	caráter	extracurricular.	A	vivência	do	serviço	foi	utilizada	como	ponto	de	partida	para	a	análise	do	mesmo,	onde	se
encontram	 as	 atividades	 de	 vigilância	 epidemiológica,	 capacitação,	 efetivação	 de	 isolamentos,	 cursos	 internos,
atendimento	 ao	 público,	 participação	 em	 reuniões,	 monitorização	 de	 culturas,	 participação	 de	 eventos,
acompanhamento	de	protocolos	e	elaboração	de	 relatórios	pelos	acadêmicos	na	posição	de	estagiários.	Resultados:
Tal	 experiência	 foi	 uma	 grande	 contribuição	 à	 formação	 dos	 envolvidos,	 aumentando	 seu	 conhecimento	 acerca	 de
diversos	 temas	 e	 os	 preparando	 para	 a	 atuação	 na	 área.	 Considerações	 Finais:	 Consideramos	 que,	 além	 do
conhecimento	teórico	adquirido,	foi	também	possível	aprendermos	sobre	a	rotina	do	setor,	a	importância	de	uma	boa
convivência	 com	 uma	 equipe	 de	 trabalho,	 as	 possíveis	 dificuldades	 e	 a	 prática	 do	 exercício	 de	 diversas	 funções
específicas	do	enfermeiro.	Percebemos	que	tal	área	de	atuação	apesar	de	pouco	difundida,	está	presente	em	diversos
momentos	da	rotina	hospitalar	e	será	de	grande	valia	no	direcionamento	de	nossa	atuação	profissional.


