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Resumo:

Infeccdo hospitalar é qualquer tipo de infeccdo adquirida apds a entrada do paciente em um hospital. Os métodos
de transmissdo e prevencao de infeccdes hospitalares ainda é um desafio para a equipe de salde. A assisténcia ao
paciente deve ser para restabelecimento e a manutencdo de suas fungdes vitais, visando a sua prevencdo e
minimizando os meios de transmissao de microrganismos, que sao causadores de infeccdes hospitalares (IH). Uma
grande preocupacao nos dias de hoje consiste no conhecimento das complicacdes que se refere ao microrganismo
resistente aos agentes antimicrobianos, tornando o controle de sua disseminacdo uma prioridade para instituicdes
hospitalares de todo o mundo. O objetivo desse trabalho foi investigar as causas mais freqlentes da transmissao de
infeccées hospitalares. Foram feitas buscas bibliograficas nas bases de dados LILACS e SCIELO sobre a tematica
proposta, referentes aos Ultimos onze anos, utilizando-se o0s seguintes descritores “infeccdo hospitalar” e
enfermagem”. Pudemos observar com a analise dos 63 artigos cientificos encontrados que as principais causas da
transmissao das infeccdes hospitalares foram: paramentacdo cirldrgica inadequada; falta de técnica asséptica correta
das maos, superficies e equipamentos; falta de assepsia na realizacdo de procedimentos invasivos no paciente;
acidentes com materiais perfuro-cortantes contaminados e microorganismos multi-resistentes. Vale ressaltar que
muitos enfermeiros nao sabem lidar com os servicos a serem prestados para o controle da infeccao hospitalar, esses
profissionais devem estar conscientes do procedimento que estdo realizando, enquanto sujeitos da acao invasiva, da
responsabilidade civil pelos possiveis danos desta acao, pois algumas atitudes corretamente executadas por eles
podem reverter o grande indice de mortes causadas pela infeccéo hospitalar.



