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Resumo:

Infeccdo hospitalar é qualquer tipo de infeccdo adquirida apds a entrada do paciente em um hospital. Os métodos
de transmissdo e prevencao de infeccdes hospitalares ainda é um desafio para a equipe de salde. A assisténcia ao
paciente deve ser para restabelecimento e a manutencao de suas fungdes vitais visando a sua prevengao e
minimizando os meios de transmissao de microrganismos, que sao causadores de infeccdes hospitalares (IH). Uma
grande preocupacao nos dias de hoje consiste no conhecimento das complicacdes que se refere ao microrganismo
resistente aos agentes antimicrobianos, tornando o controle de sua disseminacdo uma prioridade para instituicdes
hospitalares de todo o mundo. H& também uma grande preocupacdo no que se refere a microrganismos resistentes
(MR) aos agentes antimicrobianos tornando-se assim uma das prioridades para as instituicdes hospitalares na
atualidade. Os objetivos desse trabalho foram investigar a forma de transmissdo de infeccdes hospitalares mais
influentes; a necessidade do controle da infeccdo hospitalar devido ao aumento dos nimeros de casos, a resisténcia
ao tratamento e alta mortalidade, o custo assistencial elevado e principalmente ao prolongamento do periodo de
internacdo. Foram feitas buscas bibliograficas nas bases de dados LILACS e SCIELO sobre a temética proposta,
referentes aos Ultimos dez anos. Pudemos observar com a andlise dos artigos cientificos encontrados que a
transmissao das infeccdes hospitalares se da pela falta da técnica asséptica correta, do cuidado e da atencao com o
material utilizado e a falta de vontade do profissional de salde em todos os setores que envolvem o ambiente
hospitalar que vai desde a admissdo do paciente até a sua alta. Apds esse estudo, podemos ressaltar que para o
controle da infeccdo hospitalar, algumas atitudes sdo de extrema importancia para garantir um atendimento de
qualidade ao paciente e garantir seguranca a equipe de profissionais. As técnicas mais indicadas na literatura foram: a
lavagem das maos, uma boa assepsia, a utilizacdo de anti-sépticos, o bom manuseio do material esterilizado e a
limpeza dos leitos, quartos e corredores do hospital visto que, no ambiente hospitalar o paciente é submetido a
procedimentos invasivos o que aumenta ainda mais o risco para tal infeccdo, por isso a importancia de utilizar as
técnicas corretas.



