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Sabemos que a formacao académica de um enfermeiro depende diretamente de conhecimentos técnicos e
cientfficos, os quais vdo nortear sua atuacao como profissional dentro do mercado de trabalho. Diante disso, nao
podemos deixar de mencionar que o académico deve, no decorrer de sua formacdo, colocar em pratica o que
aprende nas salas de aula, aulas praticas, estagios, e outras acdes no decorrer de sua formacdo. As Diretrizes
Curriculares Nacional para a graduacdo em enfermagem em seu art. 6 que trata dos conteldos essenciais para a
formacdo do enfermeiro traz no inciso Il os conteldos especificos das ciéncias da enfermagem e orienta que os
tépicos de assisténcia de enfermagem e administracdo de enfermagem devem ter obrigatoriamente momentos
tedricos e praticos. Assim, a aula pratica, tem a finalidade de levar o estudante a realizar a parte pratica de um
determinado conteldo especifico, que foi trabalhado em sala de aula, através de estudos tedricos. Diante disto, o
objetivo desta pesquisa foi construir um caso clinico no qual puderam-se abordar todos os mecanismos de analise de
caso e condutas do enfermeiro. Os conhecimentos foram obtidos nas aulas, das disciplinas de Assisténcia de
Enfermagem a Familia, Salde Mental e Assisténcia de Enfermagem ao Adulto. A partir de material tedrico
disponibilizado em tratados de enfermagem e materiais de aula, foi possivel, a dado o direcionamento pela disciplina
de Assisténcia de Enfermagem a Familia, buscar uma familia e construir um estudo sobre a mesma, no qual foram
obtidos dados de um paciente indice. A pesquisa foi elaborada mediante trés visitas realizadas na residéncia da familia,
na qual possibilitou coleta de dados suficientes para dar prosseguimento ao trabalho. Foi utilizada para formulacdo da
primeira parte da pesquisa a coleta de dados da familia e mediante a construcdo do caso, foi possivel colocar em
pratica os conhecimentos obtidos no decorrer das aulas. A partir dos resultados, determinaram-se possiveis
planejamentos e metas para o cuidado de enfermagem para a famila, e aplicacdo de alguns parametros da
Sistematizacdo da Assisténcia da Enfermagem. A pesquisa mostrou para os autores a importancia na tomada de
decisdo, e também para o estudo dos possiveis casos que terdo de enfrentar em suas vidas no decorrer de sua
formacao e também apds a mesma.



