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Resumo:

A	sexualidade	é	polimorfologica,	polivalente	e	ultrapassa	a	necessidade	fisiológica,	te	a	ver	com	a	simbolização	do
desejo.	 A	 iniciação	 sexual	 precoce	 na	 adolescência	 tem	 acarretado	 uma	 preocupação	 cada	 vez	 maior	 pelos
profissionais	da	saúde,	pais	e	professores	em	decorrência	da	falta	de	conhecimentos	sobre	contraceptivos	e	doenças
sexualmente	transmissíveis	(CANO	et	al,	2004).	Quando	se	trata	de	adolescentes	com	deficiência	mental	este	zelo	se
torna	maior	 já	 que	a	 assimilação	das	 informações	 transmitidas	não	acontecem	da	mesma	 forma.	O	objetivo	deste
trabalho	foi	identificar	as	principais	duvidas	sobre	sexualidade	e	orientar	sobre	prevenção	e	tratamento	de	DSTs	com	o
público	de	portadores	de	deficiência	mental	na	Pestalozzi	de	Dourados-MS.	Utilizou-se	uma	metodologia	 lúdica,	 com
demonstrações	praticas	linguagem	informal	e	oficinas	de	aprendizado	durante	três	encontros.	Percebeu-se	durante	os
encontros	o	grande	interesse	dos	adolescentes	sobre	a	sexualidade	e	uma	participação	efetiva	deles,	o	que	fez	com
que	 o	 dialogo	 sobre	 a	 temática	 se	 tornasse	menos	 constrangedor	 e	mais	 discutido	 dentro	 da	 rotina	 da	 Pestalozzi.
Conclui-se	então	que	a	sexualidade,	prevenção	e	tratamento	de	DSTs	são	assuntos	que	interessam	aos	adolescentes
independente	 do	 nível	 cognitivo	 e	 que	 os	 resultado	 foram	 satisfatórios	 em	 afinidade	 e	 recepção	 dos	 alunos	 e
funcionários	assim	como	a	construção	do	conhecimento.


