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Resumo:

Estudos apontam que 90% das mortes subitas ocorrem fora do ambiente hospitalar cujo mecanismo
desencadeante é a Fibrilacdo Ventricular. H& recuperacao e alta hospitalar de até 40% dos individuos quando
reanimados adequadamente na fase pré-hospitalar. O Projeto de Extensao surgiu com o objetivo de capacitar os
alunos das escolas publicas e privadas de Teresina a executar manobras de suporte basico de vida. Manobras sao
conjuntos de medidas utilizadas por profissionais de salde e leigos para restabelecer a vida de uma vitima em parada
cardio-respiratéria, a fim de garantir a manutencao das funcdes vitais de respiracdo e circulagao, minimizando assim a
morbimortalidade por emergéncia cardioldgica. A participacdo dos discentes do curso de graduacao em enfermagem é
fundamental, pois possuem competéncias e habilidades especificas para desenvolver esta pratica junto aos alunos de
ensino médio que precisam de saberes para promocdo e prevencdo de agravos a salde.Para os discentes é uma
oportunidade singular ao participar de um projeto de relevancia social e beneficiar a populacao assistida.



