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INTRODUÇÃO:	O	 Processo	 de	 Enfermagem	 indica	 um	 trabalho	 profissional	 específico	 e	 pressupõe	 uma	 série	 de
ações	 dinâmicas	 e	 interrelacionadas	 para	 sua	 realização,	 ou	 seja,	 indica	 a	 adoção	 de	 um	 determinado	método	 ou
modo	de	 fazer	 (Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem	 -	SAE),	 fundamentado	em	um	sistema	de	valores	e
crenças	morais	e	no	conhecimento	técnico-científico	da	área.	OBJETIVO:	Relatar	a	experiência	das	enfermeiras	frente	à
implantação	 da	 comissão	 da	 SAE	 em	 um	 hospital	 público	 de	 média	 complexidade	 em	 um	 município	 do	 Norte	 do
Paraná.	METODOLOGIA:	Trata-se	de	um	relato	de	experiência	sobre	a	implantação	de	uma	comissão	da	SAE,	após	a
ampliação	 estrutural	 do	 serviço	 e	 contratação	 em	massa.	 RESULTADO:	 Realizada	 a	 leitura	 de	 cenário	 institucional,
identificada	a	ausência	de	um	referencial	teórico	que	guiasse	o	processo	de	enfermagem	do	serviço.	Solicitado	apoio
da	gerência	de	enfermagem	para	estruturação	de	uma	comissão,	a	fim	de	realizar	estudos	sobre	a	Sistematização	da
Assistência	 de	 Enfermagem.	 Constituído	 um	 grupo	 com	 onze	 enfermeiros	 representantes	 dos	 diversos	 setores	 do
hospital,	estabelecidas	reuniões	periódicas	mensais	e	extraordinárias	com	o	intuito	de	estudar	os	principais	referenciais
teóricos	 presentes	 na	 literatura,	 seguidas	 de	 discussões	 quanto	 às	 potencialidades	 e	 fragilidades	 de	 cada	 uma	 e
adequação	à	realidade	institucional.	CONCLUSÃO:	A	formação	da	comissão	da	SAE	demonstrou	o	quão	importante	é	o
uso	das	teorias	para	orientar	o	processo	de	enfermagem.	Esta	experiência	possibilitou	o	resgate	de	conceitos	o	que
proporcionou	a	sensibilização	dos	profissionais	de	enfermagem	e	o	comprometimento	com	o	processo.


