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Acidente de trabalho constitui um evento subito que ocorre quando o trabalhador estd a servico (in)direto para a
empresa ou no translado residéncia/trabalho/residéncia, desencadeando incapacidade parcial ou total, definitiva ou
temporaria do trabalhador para as atividades laborais, quer tenha ou ndo vinculo empregaticio. Em relacdo aos
trabalhadores da drea de salde hd uma peculiaridade no que diz respeito ao processo laboral, por estes, além de se
exporem aos riscos ja identificados em outras areas laborais (quimicos, fisicos e ergondmicos) expdem-se aos riscos
de origem biolégica. Os acidentes de trabalho devem ser notificados de forma compulséria em comunicados préprios
denominados de Comunicacao de Acidentes de Trabalho (CAT), segundo a Lei n® 8.213/91; E notificados ao Sistema
de Informacao de Agravos e Notificacao (SINAN) conforme a Portaria n® 777/GM, de 28/04/2004. O estudo tem como
objetivo socializar a experiéncia de acompanhamento de acidentes de trabalho por profissionais da salde dentro de
um Hospital Universitario (HU). Trata-se de um relato de experiéncia baseado na vivéncia e na observacdo da atuacdo
da equipe de enfermagem e outros profissionais diante de profissionais que se acidentaram em situacdes internas de
um HU localizado no Rio de Janeiro. Ao presenciarmos um acidente de trabalho com profissionais de salde
percebemos a dificuldade e preconceitos atrelados a notificagdo do acidente, quer este por parte do profissional
acidentado com receio de se expor e de ser demitido ou por parte de quem atende o acidente pelo préprio descaso ou
banalizacao. Ao acompanhar esses profissionais acidentados, evidenciamos que a Comissao de Controle de Infeccao
Hospitalar (CCIH) é atuante durante todas as etapas do atendimento, orientando como proceder nos diversos
acidentes, esclarecendo sobre a coleta de material para testes-rdpidos e outros exames, divulgando informacdes
sobre utilizacdo de equipamentos de protecao individual (EPI), entre outros. Percebe-se que os profissionais de salde
ainda temem os registros aos acidentes de trabalho por motivos j& mencionados. O acompanhamento de acidentes
de trabalho nos fez perceber a real necessidade de divulgacdao de informacdes sobre o tema e sobre a utilizacao
correta de EPL. Os profissionais precisam ter conhecimento sobre o que fazer e quem procurar ao ocorrer um
acidente, além da consciéncia da importancia dos registros (SINAN/ CAT) que sao a Unica forma legal de comprovar o
acidente de trabalho.



