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Introdução:	O	estudo	refere-se	a	uma	experiência	de	conclusão	de	trabalho	final	apresentado	à	atividade	curricular
(Saúde,	 Cultura	 e	 Educação)	 de	 um	 curso	 de	 graduação	 em	 enfermagem	 de	 uma	 universidade	 pública	 federal.	 O
princípio	da	ação	com	duplo	efeito	é	uma	ferramenta	poderosa	que	dispomos	para	resolver	questões	 intrincadas	de
bioética,	quando	um	ato	em	si	bom,	praticado	com	boa	intenção,	produz	um	efeito	mau	indesejado,	mas	inevitável.	O
desconhecimento	ou	o	conhecimento	imperfeito	desse	princípio	pode	levar	a	conseqüências	desastrosas	do	ponto	de
vista	moral.	A	terapia	cirúrgica	da	gravidez	tubária	se	evita	esse	princípio,	pois	não	há	um	resultado	negativo	(CRUZ,
2009).	 Sendo	 a	 enfermagem	 uma	 ciência	 voltada	 para	 o	 cuidado	 e	 preservação	 da	 vida,	 o	 tema	 despertou-nos
interesse,	 pois	 a	 técnica	 cirurgia	 é	 muito	 antiga,	 porém	 pouco	 conhecida	 pelos	 profissionais	 e	 tem	 como	 intuito
primordial	de	preservar	a	vida	humana	nos	casos	de	uma	gravidez	tubária.	Objetivos:	Refletir	a	questão	ética	e	bioética
da	cirurgia	de	conversão	da	gravidez	 tubário-uterina	 como	uma	alternativa	de	anular	o	princípio	da	ação	com	duplo
efeito	 e	 relacionar	 o	 posicionamento	 da	 enfermagem	quanto	 ao	 tema	 exposto.	Metodologia:	metodologicamente	 o
estudo	foi	baseado	em	leituras	seguidas	de	interpretação	e	reflexão.	Definimos	os	descritores	(ética,	bioética,	gravidez
tubária	 e	 princípio	 do	 duplo	 efeito),	 as	 bases	 de	 dados	 eletrônicas	 (bireme,	 scielo	 e	 google)	 e	 selecionamos	 artigos
científicos	publicados	no	período	de	2001	a	2010.	Utilizamos	ainda	livros	que	abordam	a	temática.	Após	a	seleção	do
material,	 foram	 realizadas	 leituras	 sucessivas,	 interpretação	 e	 análise	 pautada	 na	 abordagem	qualitativa	 de	 análise
simplificada.	Resultados:	Dos	7	artigos	e	3	 livros	 selecionados,	 chegamos	na	 seguinte	análise:	 é	necessário,	 que	os
motivos	 para	 praticar	 tal	 ação	 sejam	 detalhados	 e	 os	 resultados	 desejados	 tornem-se	 público	 e	 claros,	 apesar	 do
reconhecimento	dos	possíveis	efeitos	 indesejáveis	e	 inevitáveis.	Na	enfermagem	muitos	cuidados	e	as	dimensões	da
morte	 são	 justificados	 pelo	 princípio	 do	 efeito	 duplo,	 cabem	 as	 considerações	 da	 dúvida	 entre	 informar	 ou	 não	 o
paciente	 sobre	 seu	 diagnóstico	 e/ou	 prognóstico.	 Conclusão:	 Para	 a	 preservação	 da	 integridade	 profissional,	 é
necessário	o	desenvolvimento	de	medidas	de	proteção	e	ambientes	de	trabalho	que	sustentem	a	prática	ética,	e	que
enfermeiros,	 comprometam-se	 com	 o	 diálogo	 e	 o	 discernimento	 sobre	 as	 dimensões	 éticas	 envolvidas	 no	 cuidado
humano.


