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Introdugao: O envelhecimento populacional € um fendbmeno mundial e, no Brasil, as modificagdes se dao de forma
radical e bastante acelerada. As estatisticas indicam que, em 2025, haverd mais de 32 milhdes de pessoas com idade
acima de 60 anos. A maior longevidade trard um aumento significativo de doencas crénicas que, como consequéncia,
poderd acarretar maior dependéncia dos idosos. A enfermagem, assim como outras profissdes, tem buscado inserir-
se no cuidado do idoso, visto ser este um paciente especial que requer uma assisténcia diferenciada. Objetivo:
Levantar contelidos na literatura a respeito da humanizacdo da enfermagem no atendimento aos idosos. Metodologia:
pesquisa de revisao bibliografica realizada em 12 artigos publicados em portugués e na integra no periodo de janeiro
de 2006 a dezembro de 2009. Apds categorizados por ano de publicacdo, metodologia abordada e temética
apresentada foram analisados e sete foram selecionados. As bases de dados verificadas foram: Bireme, Google
Académico e Scielo. Como descritores utilizou-se: Idoso, humanizacdo e enfermagem. Resultados: Mostram que a
tematica em questdo é bastante abordada na literatura, porém, na realidade pratica, como envolve mudanca de
comportamento, somente podera se efetivar mediante a internalizacdo da proposta de humanizacdo pelos sujeitos-
trabalhadores das instituicbes de salde. Conclusdo: Dessa forma, o desafio do Brasil para o século XXl é oferecer
suporte de qualidade de vida para essa imensa populacdao de idosos e repensar o processo de formacdao dos
enfermeiros, investindo em acdes articuladas que favorecam transformacdes na educacao dos mesmos. A partir disso
espera-se que haja mudancas nos estabelecimentos de atendimento a saude, proporcionando uma assisténcia
humanizada, ética e individualizada.



