
Trabalho	apresentado	no	14º	CBCENF

Título: A	IMPORTÂNCIA	DA	ATENÇÃO	BÁSICA	DE	SAÚDE	NO	CUIDADO	DA	PESSOA	COM	HANSENÍASE
Relatoria: RAISA	LOBATO	CARVALHO

Autores:

MILENA	FARAH	CASTANHO	FERREIRA	
ISYS	PENEDO	DE	MATOS	
IGOR	MARLON	BATISTA	DA	SILVA	
DAYSEANNE	COSTA	VIEIRA	

Modalidade: Pôster
Área: Ética	e	legislação	em	enfermagem
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

A	atenção	 básica	 visa	 desenvolver	 ações	 de	 saúde	 em	âmbito	 individual	 e	 coletivo,	 que	 abrangem	promoção	 e
proteção	 da	 saúde,	 prevenção	 de	 doenças	 e	 agravos,	 diagnósticos,	 tratamentos,	 reabilitação	 e	 a	 manutenção	 da
saúde.	A	saúde	é	um	bem	estar	e	um	direito	de	todos,	independentemente	de	sua	renda,	idade,	sexo,	etnia	e	crença.
Desta	 forma	qualquer	pessoa	pode	fazer	a	consulta	e	o	tratamento	para	hanseníase	em	uma	Unidade	de	Saúde.	A
Hanseníase	 é	 uma	 doença	 secular,	 mas	 curável.	 O	 diagnóstico	 é	 essencialmente	 clínico,	 com	 embasamento	 na
história	clínico-epidemiológica,	analisando	sinais	e	sintomas	característicos.	Atualmente	os	medicamentos	utilizados	no
tratamento	são	totalmente	gratuitos	e	fornecidos	na	própria	unidade.	Foi	feito	um	estudo	durante	as	aulas	práticas	da
Disciplina	de	Endemias	da	Amazônia,	do	curso	de	Enfermagem,	da	Universidade	do	Estado	do	Pará,	no	período	de	25
de	maio	à	10	de	junho	de	2011,	no	centro	de	saúde	Escola	do	Marco	em	Belém.	Foram	revisados	livros	da	literatura
envolvendo	o	tema.	Nas	aulas,	conhecemos	o	processo	de	atendimento	da	pessoa	com	hanseníase.	Escolhemos	para
o	estudo	um	prontuário	de	paciente	diagnosticado	em	2011.	Cliente,	30	anos,	reside	com	3	irmãos	em	uma	casa	de
9	cômodos	e	6	janelas.	Há	3	anos	foi	identificado	manchas	no	tronco,	foi	feito	teste	de	sensibilidade	descartando-se	a
possibilidade	de	hanseníase,	 fez	tratamento	havendo	melhora	do	quadro.	Recentemente	desenvolveu	espessamento
da	pele	do	rosto,	nódulos	em	orelhas,	ressecamento	de	mucosa	oral	e	membros	inferiores,	infiltrado	auricular	e	nasal.
Através	 de	 testes	 de	 sensibilidade	 e	 exame	 clínico,diagnosticou-se	 hanseníase.	 Orientou-se	 sobre	 a	 doença,	 da
importância	do	 tratamento,	da	higiene,	hidratação	da	pele,	boa	alimentação.	Foi	 importante	o	bom	atendimento	de
enfermagem	com	atenção	aos	sinais	e	sintomas	da	doença	para	diagnosticar	e	iniciar	o	tratamento	precocemente.	A
hanseníase	 é	 uma	 doença	 transmitida	 pelas	 vias	 aéreas,	 portanto	 um	 ambiente	 arejado	 diminui	 os	 riscos	 de
contaminação.	É	importante	a	visita	dos	comunicantes	a	unidades	para	consulta	e	aplicação	da	vacina	BCG.


