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Introducdo - A concepcdo de uma nova vida € um momento esperado por todas as mulheres, que se desenvolve
de forma fisiolégica desde a fecundacdo até o momento do nascimento. Quando o assunto € amamentacdo nao
devemos deixar de lado esse conceito de fisiolégico, a mulher durante toda a gestacao tem seu corpo preparado para
alimentar seu filho assim que ele nasce. O leite materno contém as substancias essenciais e suficientes para o
desenvolvimento dessa nova vida que surge de forma integral até os seis meses de vida, além de desenvolver um
vinculo afetivo entre mae e filho. Metodologia - Foi realizado um levantamento junto ao SIAB (Sistema de Informacao
da Atencao Bésica) do nimero de criancas que sdo alimentadas com o leite materno até os seis meses de vida
exclusivamente. Resultados - Podemos observar que apesar de todos os estimulos dos profissionais de salde nesse
ambito os nimeros ainda sdo baixos diante do esperado. Em 2004 eram 77,6% dos recém-nascidos amamentados
de forma exclusiva e em 2009 esse nimero subiu para 81,7%. Discuss&o - E clara a necessidade de ampliar ainda
mais a atencdo ao aleitamento materno na cidade de Uberlandia - MG, visto que trata-se de um ato de respeito e
carinho para com o desenvolvimento das criancas, que se tornam mais protegidas contra doencas que matam no
primeiro ano de vida, e formam um vinculo afetivo sélido que facilita o seu relacionamento com outras pessoas.



