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INTRODUÇÃO	-	O	derrame	pleural	caracteriza-se	pelo	acúmulo	de	líquido	em	excesso	na	região	da	pleura,	podendo
ser	 de	 comprometimento	 primário	 ou	 secundário.	 O	 Derrame	 pleural	 não	 possui	 uma	 causa	 determinada,	 pois	 se
apresenta	 como	 manifestação	 de	 outras	 doenças,	 mas	 necessita	 de	 tratamento	 adequado,	 pois	 compromete	 a
capacidade	respiratória	do	paciente	podendo	levá-lo	a	óbito.	A	drenagem	torácica	constitui-se	de	uma	das	formas	de
tratamento	no	processo	de	derrame	pleural,	podendo	ser	apical	ou	basal,	nas	pleuras	e	mediastínica,	com	finalidade
de	retirar	o	acúmulo	de	líquido	ou	de	ar	da	cavidade	pleural.	OBJETIVO	-	O	trabalho	tem	como	objetivo	demonstrar	os
principais	 cuidados	 de	 enfermagem	 ao	 cliente	 que	 é	 submetido	 ao	 procedimento	 cirúrgico	 de	 drenagem	 pleural,
levando	 em	 consideração	 os	 cuidados	 especificos	 com	 o	 sistema	 de	 drenagem.	 METODOLOGIA	 -	 Trata-se	 de	 uma
revisão	 bibliográfica	 onde	 foram	 analisados	 livros	 do	 acervo	 da	 biblioteca	 da	 faculdade	 NOVAFAPI	 e	 10	 artigos
encontrados	na	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	na	base	de	dados	da	BIREME,	SCIELO	e	LILACS,	publicado	nos	últimos	cinco
anos,	utilizando	os	descritores	Derrame	Pleural,	Drenagem	Torácica	e	Assistência	de	enfermagem.	O	período	de	coleta
foi	 realizado	 de	 abril	 a	 junho	 de	 2011,	 procedendo	 com	 a	 organização	 dos	 textos	 e	 um	 estudo	 crítico	 dos	 dados.
RESULTADOS	-	A	assistência	de	enfermagem	no	período	pós-operatório	deve	ter	como	prioridade	prevenir	e	tratar	as
complicações.	O	 cuidado	 com	o	 sistema	de	 drenagem	é	 uma	prioridade	 na	 assistência	 da	 equipe	 de	 enfermagem,
tendo	 como	 ações,	 os	 seguintes	 cuidados:	 Trocar	 diariamente	 o	 curativo	 do	 local	 da	 inserção	 do	 dreno,	 fechar	 o
sistema	para	a	troca	do	selo	d’água	diariamente,	medir	e	anotar	o	débito,	verificar	diariamente	as	conexões	do	dreno,
manter	o	frasco	em	nível	inferior	ao	tórax	do	paciente.	CONCLUSÃO	-	Considera-se	que	os	cuidados	de	enfermagem
são	 pertinentes,	 mas	 devem	 ser	 realizados	 por	 uma	 equipe	 capacitada,	 levando	 em	 consideração	 os	 riscos	 de
complicação	na	realização	inadequada	destes	cuidados.


