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Resumo:

A realizacdo de pesquisas em seres humanos por profissionais de salde tem apresentado uma grande elevacao
nos Ultimos anos, tornando-se necessaria, antes da fase de execucdo, a avaliacdo ética pelos Comités de Etica e
Pesquisa e quando necessaria, pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa. A ciéncia da Bioética é de fundamental
importancia para conducao de pesquisas cientificas em seres humanos levando em consideracao os principios que
devem ser obedecidos: beneficéncia, ndo-maleficéncia, autonomia e justica. Este trabalho objetiva fazer um
levantamento dos principios éticos envolvidos nas pesquisas em seres humanos e quais as questdes éticas a serem
observadas. Apdés a Segunda Guerra Mundial, quando foi de conhecimento do mundo as atrocidades acontecidos
nesta época, passou-se a criar novas regras para o desenvolvimento da pesquisa, um dos primeiros marcos foi a
criacdo do Cddigo de Nuremberg que abrangia temas como consentimento voluntério, informacdes essenciais para os
sujeitos de pesquisa e a ndo inducdo a participacao. Alguns anos depois foi criado um novo documento, conhecido
como Declaracao de Helsinque que manteve os fundamentos estabelecidos pelo Cédigo de Nuremberg e acrescentou
a necessidade de obediéncia a principios cientificos aceitos, bem como da revisdo ética e cientifica e boa qualificacdo
do pesquisador. Mesmo apds a criacao destes documentos e de tantos outros surgiu a necessidade de um documento
nacional abordando os aspectos éticos em pesquisa no Brasil, sendo criada assim a Resolucdo 196/96 do Conselho
Nacional de Saude que tem como objetivo maior assegurar os direitos e deveres da comunidade cientifica e com
especial preocupacdo dos sujeitos de pesquisa. E possivel perceber que a Bioética é uma ciéncia que se ocupa hdo
somente dos problemas éticos que sdo originados do desenvolvimento cientifico e tecnoldégico, mas ainda de todas as
questdes éticas relacionadas ao cuidado da vida e da saude. Se ainda, o conceito de vulnerabilidade ampliou-se
abrangendo todos aqueles que vivem em condicdes de desigualdade, quase todos os sujeitos de pesquisa sao
vulnerdveis. Desta forma é necessdrio que muitos destas resolucdes sejam fortalecidas e apresentem aspectos que
realmente respeitem a ética das pesquisas em seres humanos.



