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Introdução:	A	hanseníase	é	uma	doença	infecto	contagiosa,	de	evolução	lenta,	onde	há	um	comprometimento	dos
nervos	periféricos,	atingindo	principalmente	a	classe	econômica	mais	baixa.	Essas	lesões	quando	não	diagnosticadas	e
tratadas	 precoce	 e	 adequadamente,	 evoluem	 para	 ausência	 de	 sensibilidade	 ao	 calor,	 tátil	 e	 a	 dor.	 A	 consulta	 de
enfermagem	é	fundamental	na	assistência,	pois	cria	um	elo	terapêutico	do	individuo	e	o	profissional,	que	determinara
o	reconhecimento	do	processo	saúde/	doença,	além	de	por	em	pratica	a	teoria	do	auto	cuidado	de	Dorothea	Orem,
onde	 o	 paciente	 é	 encorajado	 a	 ter	 autonomia,	 cuidando	 de	 si	 próprio.	 O	 enfermeiro	 deve	 aprender	 a	 relativizar	 o
cuidado,	 pois	 este	 é	 cultural,	 possibilitando	 uma	 diversidade	 do	 cuidado.	 Diante	 de	 tal	 situação,	 o	 enfermeiro	 deve
avaliar	os	comportamentos	buscando	negociar	os	cuidados,	vista	que	este	pode	não	ser	imutável,	fazendo	com	que	o
paciente	possa	aderir	ao	tratamento	preconizado	pela	Organização	Mundial	de	Saúde.	Objetivos:	Tem	como	finalidade
avaliar	 a	 importância	 da	 Atenção	 Básica	 e	 Assistência	 de	 Enfermagem	 ao	 paciente	 portador	 de	 hanseníase.
Metodologia:	Trata-se	de	um	revisão	de	literatura	através	de	artigos	indexados	nas	bases	de	dados	do	Scielo,	com	os
descritores	Atenção	Básica,	Hanseníase,	Assistência	em	Enfermagem,	Enfermagem,	com	a	delimitação	do	período	de
2005	a	2010,	dentre	os	quais	foram	levantados	337	artigos;	destes	selecionamos	18	que	enfatizavam	a	Assistência
ao	Portador	de	Hanseníase,	e	destes	elegemos	6,	os	quais	embasaram	nosso	estudo.	Resultados:	O	tratamento	da
hanseníase	é	essencial	na	estratégia	de	controle	da	doença	como	problema	de	saúde	pública,	visando	interromper	a
transmissão	da	doença,	bem	como	prevenir	incapacidades	físicas	e	promover	a	cura	e	a	reabilitação	física	e	social	do
doente.	 Conclusão:	 Concluí-se	 que	 é	 fundamental	 que	 os	 portadores	 de	 hanseníase	 tenham	 conhecimento	 das
manifestações	 clinicas	 que	 vivenciam,	 além	 de	 saber	 a	 importância	 do	 tratamento,	 controle	 dos	 comunicantes	 e
serem	 encorajados	 ao	 auto	 cuidado	 para	 que	 tenham	 uma	 eficácia	 no	 tratamento	 preconizado	 pelo	 Ministério	 da
Saúde	e	manutenção	de	sua	saúde.


