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Este estudo trata da experiéncia vivida por duas alunas durante o estdgio curricular na clinica cirirgica do Hospital
Universitario Jodo de Barros Barreto em Belém-PA. O objetivo do estudo é relatar, a 6tica de um cuidado holistico e
particular, os aspectos determinantes da assisténcia de enfermagem nos cuidados paliativos a um amazonida,
portador de neoplasia géstrica e de célon, na perspectiva da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE).
Quanto a metodologia trata-se de um estudo descritivo tipo relato de experiéncia com abordagem qualitativa. Os
diagnésticos, prescricdes e resultados de enfermagem foram estabelecidos segundo a taxonomia da NANDA,
Classificacao das Intervencées de Enfermagem (NIC) e Classificacao dos resultados de Enfermagem (NOC). Os
resultados foram que durante o acompanhamento do cliente foi planejada a assisténcia de enfermagem, considerando
as condutas individualizadas para atender as suas necessidades especificas. A partir de tais necessidades obtivemos
doze diagnésticos de enfermagem: nutricdo desequilibrada, risco para infeccdo, insOnia, hipertermia, degluticao
prejudicada, volume de liquido deficiente, padrao respiratério ineficaz, constipacdao, deambulacdo prejudicada,
recuperacao cirlrgica retardada, risco de perfusao tissular gastrintestinal ineficaz e sentimento de impoténcia diante
da morte. Concluiu-se que a SAE possui grande importancia no cuidado paliativo de qualidade ao portador de cancer
gastrico e de célon diante da carga dos sintomas fisicos, emocionais, sociais e psicoldgicos decorrente da doenca e do
risco iminente de morte. Cabendo a enfermagem, pelo cuidado préximo e continuo junto ao cliente, ndo somente a
técnica e o conhecimento cientifico do cuidar, mas também a sensibilidade, o desvelo, o apoio e o respeito no manejo
da morte e do sofrimento.



