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Resumo:

O TDAH é uma sindrome neuro-comportamental, um transtorno reconhecido pela Organizacdao Mundial da
Saude,tendo inclusive em muitos paises,lei de protecao,assisténcia e ajuda tanto aos que tem este transtorno ou
distUrbios,quanto aos seus familiares.O Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) é mais comum
em criangas e adolescentes encaminhados para servicos especializados.Ele ocorre em 3 a 5% das criancas,em varias
regides diferentes do mundo em que ja foi pesquisado.As criancas com TDAH demonstram niveis de atencdo
inapropriados para a idade,sao impulsivas e geralmente superativas,apresentam dificuldades para seguir regras e
normas,agressividade,problemas de aprendizagem e dificuldades sociais.O tratamento do TDAH deve ser
multimodal,ou seja,uma combinacdo de medicamentos,orientacéo aos pais e professores,além de técnicas especificas
que sdo ensinadas ao portador.Nao existe até o momento,nenhuma evidéncia cientifica de que outras formas de
psicoterapia auxiliem nos sintomas de TDAH.Este estudo tém como objetivo,levantar dados para poder avaliar a
problematica das criancas, na faixa etaria de 3 a 16 anos,sobre esta patologia e também descrever a falta de
entendimento sobre este transtorno,por parte de familiares e educadores. Esta pesquisa de revisdo bibliografica é
baseada em documentos eletrénicos acessados no periodo de 17/05/2011 & 22/05/2011 e andlise de livros que
abordaram o TDAH.A hiperatividade,denominada na medicina como uma desordem,pode afetar criancas,adolescentes
e até mesmo alguns adultos.O rendimento escolar desse aluno é inespecifico,porque pode haver uma dificuldade em
leitura (dislexia). E preciso que haja um estimulo para o aprendizado desta crianca.A crianca portadora do TDAH,nos
demonstra com mais precisao as caracteristicas da doenca em idade escolar. Mediante a constatacao do problema,o
educador deve informar aos pais,orientando qual o procedimento a ser seguido.Esse estudo foi realizado para mostrar
a necessidade de cada vez mais ser divulgado a TDAH,quanto as demais,por ser tao preocupante quanto as outras
sindromes de transtornos psicolégicos.E muito importante o trabalho em conjunto,familia e professor,porque sé assim
conseguirao ajudar no tratamento.Os pais precisam colocar regras para a crianca cumprir.As criangas e 0s
adolescentes portadoras de TDAH necessitam sentir-se seguros, amados e respeitados.



