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Resumo:

A	ética	 requer	a	 implementação	de	um	processo	 reflexivo	acerca	dos	princípios,	valores,	direitos	e	deveres	que
regem	 a	 prática	 dos	 profissionais	 de	 saúde.	 O	 cuidar	 em	 situação	 geral	 e	 específica	 desses	 diversos	 profissionais
envolve	questões	éticas.	Diante	do	exposto,	destacamos	a	importância	da	Disciplina	Ética	e	Bioética	como	integrante
das	atividades	teóricas	da	Residência	Multiprofissional	em	Saúde	do	Hospital	Universitário	Gafrée	e	Guinle	(HUGG).	A
Residência	Multiprofissional	em	Saúde	foi	regulamentada	pela	Lei	nº	11.129,	sancionada	pelo	presidente	da	República
em	30	de	 julho	de	2005,	que	 instituiu	a	Residência	em	área	Profissional	da	Saúde.	No	HUGG,	a	primeira	 turma	de
residentes	 multiprofissionais	 ingressou	 em	 fevereiro	 desse	 ano,	 sendo	 composta	 por	 seis	 Enfermeiros,	 um
Fonoaudiólogo,	quatro	Nutricionistas	e	 três	Fisioterapeutas.	O	 trabalho	 teve	como	objetivo	socializar	as	experiências
vivenciadas	 por	 residentes	 de	 Enfermagem	 inseridos	 na	 Residência	 Multiprofissional	 em	 Saúde	 do	 HUGG	 quanto	 à
disciplina	Ética	e	Bioética.	Trata-se	de	um	relato	de	experiência	realizado	por	residentes	de	Enfermagem	que	cursaram
a	disciplina	no	período	de	 fevereiro	 a	maio	de	2011.	A	Disciplina,	ministrada	por	 uma	docente	Enfermeira,	 abordou
entre	outros	assuntos,	os	conceitos	de	ética	e	moral	aplicados	à	rotina	assistencial	da	equipe	de	saúde,	conceito	de
crime	 no	 contexto	 do	 exercício	 profissional	 e	 os	 instrumentos	 legais	 do	 exercício	 profissional	 da	 equipe.	 Conforme
sugerido	 pela	 Professora,	 apresentamos	 seminários	 sobre	 o	 Estatuto	 do	 Idoso,	 Direitos	 dos	 Pacientes,	 Direitos
Humanos	 e	 Lei	 8080/90.	 Para	 realizar	 tal	 atividade,	 os	 quatorzes	 residentes	 foram	divididos	 em	quatro	 grupos,	 de
modo	 que	 cada	 grupo	 tivesse	 no	 mínimo	 duas	 profissões	 diferentes.	 Os	 seminários	 apresentados	 proporcionaram
maior	 interação	 entre	 a	 equipe,	 além	 de	 conduzirem	 à	 reflexão	 sobre	 a	 realidade	 dos	 serviços	 públicos	 de	 saúde
oferecidos	à	população.	Ao	final	da	disciplina	foi	proposto	a	confecção	de	um	banner	contendo	a	definição	de	cada	uma
das	 profissões	 envolvidas,	 as	 leis	 que	 as	 regulamentam,	 seu	 campo	 de	 atuação	 e	 atividades	 privativas.	 O	 banner,
fixado	nas	dependências	do	Hospital,	 serve	para	divulgar	 tais	 informações	à	população.	Concluiu-se	que	a	Disciplina
contribuiu	 para	 a	 discussão	 das	 bases	 do	 comportamento	 da	 equipe	 multiprofissional	 no	 cotidiano	 da	 prática
assistencial	destacando	e	referenciando	os	princípios	éticos	e	legais	na	vida	profissional.


