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INTRODUÇÃO:	 O	 câncer	 de	 colo	 uterino	 se	 configura	 como	 um	 importante	 problema	 de	 saúde	 pública,
principalmente	em	decorrência	da	crescente	exposição	a	fatores	de	risco	ambientais	e	da	modificação	de	hábitos	de
vida	 da	 população.	 É	 uma	 neoplasia	 de	 evolução	 lenta,	 mas	 que	 na	 maior	 parte	 dos	 casos	 é	 detectado	 quando
avançado.	A	realização	do	exame	Citológico	ou	Papanicolau	tem	sido	reconhecida	mundialmente	como	uma	estratégia
segura	 e	 eficiente	 para	 a	 detecção	 precoce	 do	 câncer	 do	 colo	 do	 útero	 na	 população	 feminina	 e	 tem	modificado
efetivamente	as	taxas	de	incidência	e	mortalidade	por	este	câncer.	(INCA,	2008).	A	principal	alteração	que	pode	levar
a	 esse	 tipo	 de	 câncer	 é	 a	 infecção	 pelo	 papiloma	 vírus	 humano,	 o	HPV.	Diante	 disso,	 cabe	 ao	 Enfermeiro,	 como	 o
profissional	de	maior	contato	com	as	mulheres	na	Unidade	Básica	de	Saúde	(UBS),	planejar	e	implementar	estratégias
de	 controle,	 ações	 educativas,	 e	 de	 busca	 ativa	 para	 a	 realização	 desse	 exame.	 OBJETIVOS:	 Considerando	 que	 a
câncer	de	colo	de	útero	é	uma	neoplasia	grave	e	que	com	um	simples	exame	pode	ser	detectada	este	trabalho	tem
como	objetivo	enfatizar	a	importância	da	assistência	de	enfermagem	durante	a	prevenção	do	câncer	de	colo	de	útero,
durante	as	ações	de	controle,	prevenção	e	educação	em	saúde.	METODOLOGIA:	Trata-se	de	um	estudo	bibliográfico,
em	abordagem	qualitativa,	realizado	no	período	de	Maio	de	2011,	através	de	artigos	científicos	disponíveis	em	bases
de	 dados	 eletrônicas	 (BVS),	 publicados	 no	 período	 de	 2003	 a	 2008.	 Utilizando	 descritores	 mediante	 consulta	 aos
Descritores	em	Ciências	da	Saúde	(DeCS):	Citológico;	Saúde	da	Mulher;	Prática	de	saúde.	RESULTADOS:	Os	estudos
revelam	que	 o	 câncer	 de	 colo	 de	 útero	 tem	 ocupado	 lugares	 de	 destaque	 nas	 taxas	 de	morbimortalidade	 entre	 a
população	feminina	e	que	sua	incidência	muitas	vezes	está	relacionado	a	atividade	sexual	das	mulheres,	com	isso	se
faz	necessário	a	existência	de	atividades	planejadas	por	parte	dos	profissionais	da	saúde,	em	especial	o	enfermeiro
por	 prestar	 o	 cuidado	 a	 essas	 mulheres,	 que	 mostrem	 a	 importância	 da	 realização	 do	 exame	 citológico	 para	 o
controle	e	prevenção	do	câncer	uterino.	CONCLUSÃO:	Diante	do	que	se	foi	exposto,	evidenciamos	a	relevância	desse
estudo	 em	 abordar	 a	 assistência	 da	 enfermagem	 prestada	 às	 mulheres	 na	 orientação	 da	 realização	 do	 exame
Papanicolau,	como	a	principal	forma	de	detecção	e	prevenção	do	câncer	de	colo	de	útero,	mediante	o	papel	que	ocupa
no	processo	de	cuidar	e	na	promoção	da	saúde.


