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Resumo:

O cancer de mama representa um grave e continuo problema de salde publica. Objetiva-se analisar as acbes
preventivas praticadas por mulheres com diabetes mellitus no combate ao cancer de mama. Trata-se de uma
pesquisa descritiva e exploratéria, com abordagem quantitativa, realizada no Centro de Salde Porto Alegre localizado
em Teresina-Pl, com 45 mulheres diabéticas. Os resultados revelaram uma média de idade de 61 anos.
Caracterizaram-se como de cor parda (51,1%), aposentadas (35,6%) ou do lar (35,6%), com 2 a 8 anos de estudo
(37,7%), casadas/unidao estavel (33,3%). Destacou-se a mamografia como o método de rastreamento menos
utilizado pelas mulheres, com apenas 40%. O estudo demonstrou associagdo significativa das variaveis exame clinico
e mamografia em funcao da escolaridade. Conclui-se que a populagdo feminina estudada nao realiza os exames
preventivos com a regularidade preconizada pelo Ministério da Salde, priorizando o exame clinico e auto-exame das
mamas, em detrimento da mamografia.



