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Resumo:

Estudo	 de	 revisão	 bibliográfica,	 relacionado	 à	 pesquisa	 de	 enfermagem	 a	 qual	 vincula	 várias	 funções,
fundamentadas	cientificamente	para	avaliar,	programar	e	implementar	com	segurança	o	cuidar	ao	recém-nascido	e	a
família.	Tem	como	objetivo	descrever	as	tendências	da	produção	científica	de	enfermagem	na	área	de	neonatologia	no
Brasil,	 nos	 últimos	 cinco	 anos.	 O	 levantamento	 foi	 realizado	 na	 base	 de	 dados	 SciELO	 (Scientific	 Electronic	 Library
Online)	 utilizando	 os	 descritores:	 neonatologia,	 enfermagem	 e	 recém-nascido.	 A	 seleção	 dos	 artigos	 obedeceu	 aos
seguintes	critérios	de	inclusão:	artigos	nacionais	que	abordam	neonatologia,	enfermagem	e	recém-nascido,	publicados
no	Brasil	entre	2005	e	2009,	obtendo-se	trinta	artigos.	Os	resultados	evidenciaram	que	o	ano	de	2006	concentrou	a
maioria	das	pesquisas	com	40%.	A	abordagem	qualitativa	foi	a	mais	freqüente,	com	60%.	Quanto	à	região	geográfica,
se	sobressaiu	a	região	Sudeste	(56%).	Os	artigos	pesquisados	47%	foram	realizados	em	Unidade	de	Terapia	Intensiva
Neonatal,	onde	se	observa	maior	concentração	de	cuidados	de	enfermagem	aos	recém-nascidos.	Verificou-se	que	os
artigos	 selecionados	 se	 referem	 ao	 processo	 de	 cuidar	 do	 recém-nascido,	 sob	 variados	 focos,	 com	 destaque	 para
assistência	de	enfermagem	humanizada	em	neonatologia,	participação	da	família	na	assistência,	avaliação	e	manejo
da	dor	no	recém-nascido,	estudo	sobre	o	método	mãe-canguru,	participação	da	enfermagem	no	alojamento	conjunto,
cuidado	de	enfermagem	ao	recém-nascido	com	cateter	central	de	 inserção	periférica.	Delimitaram-se	as	categorias:
processo	 de	 cuidar	 do	 recém-nascido	 com	quinze	 publicações;	 participação	 da	 família	 no	 cuidado	 ao	 recém-nascido
com	 nove	 publicações	 e	 ensino	 de	 enfermagem	 em	 neonatologia	 com	 quatro.	 Concluiu-se	 que	 as	 tendências	 da
produção	científica	de	enfermagem	em	neonatologia	é	campo	muito	extenso	no	Brasil,	embora	se	reconheça	que	a
diversidade	 no	 cuidado	 ao	 recém-nascido	 merece	 ser	 contemplada	 por	 mais	 pesquisadores	 da	 enfermagem.	 Vale
destacar	que	as	publicações	referentes	ao	presente	estudo	ainda	são	insuficientes,	principalmente	na	região	Norte	e
Nordeste,	 ressaltando	 que	 em	 nível	 local	 não	 houve	 nenhuma	 publicação	 no	 período	 estudado.	 A	 enfermagem	 é	 a
maior	 responsável	 pelo	processo	de	 cuidar	direto	ao	 recém-nascido,	 portanto	é	 importante	este	 tipo	de	estudo,	no
qual	otimiza	o	conhecimento	objetivando	uma	assistência	de	qualidade	ao	recém-nascido.


