
Trabalho	apresentado	no	14º	CBCENF

Título: PRINCIPAIS	CAUSAS	DE	INFERTILIDADE	FEMININA
Relatoria: ROSANA	DE	JESUS	SANTOS	MARTINS

Autores:

Rômulo	Luiz	Neves	Bogéa	
Kelly	Portela	Sousa	
Carlos	Amaral	de	Sousa	Oliveira	
Virginia	Tavasso	Texeira	de	Carvalho	

Modalidade: Pôster
Área: A	enfermagem	e	o	terceiro	setor
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUÇÃO:	Gravidez	é	o	resultado	de	uma	cadeia	de	eventos.	A	mulher	precisa	liberar	ovo	de	um	dos	ovários,
o	ovo	deve	viajar	através	da	tropa	de	falópio	até	o	útero,	onde	o	esperma	do	homem	precisa	juntar-se	ao	ovo.	O	ovo
fixa-se	no	interior	do	útero	aonde	se	desenvolve	para	formar	um	agrupamento	de	células	que	formarão	o	corpo	de	um
novo	 ser.	 A	 Infertilidade	 é	 a	 ausência	 de	 gravidez,	 comprovada	 clinicamente	 e	 hormonalmente	 em	 casal	 que	 se
mantém	sexualmente	ativo	sem	utilização	de	métodos	contraceptivos,	em	um	período	de	um	ou	mais	anos,	sendo
uma	 condição	 que	 afeta	muitos	 casais	 durante	 a	 vida	 reprodutiva.	 OBJETIVO:	 Identificar	 na	 literatura	 específica,	 as
principais	 causas	 de	 Infertilidade	 que	 acometem	 o	 sexo	 feminino.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 de
literatura,	 realizada	 por	 meio	 de	 um	 levantamento	 de	 artigos	 científicos	 em	 sites	 de	 referência	 (LILACS,	 BDENF	 E
SCIELO)	 e	 bibliográficos,	 realizados	 no	 período	 de	 20	 de	 Janeiro	 a	 31	 de	março	 de	 2011.	 RESULTADOS:	 As	 causas
gerais	 de	 grande	 importância	 são	 o	 estado	 de	 desnutrição	 e	 as	 alterações	 psíquicas,	 o	 fator	 psíquico	 pode	 inibir	 a
ovulação	e	também	determinar	o	espasmo	tubário,	impeditivo	da	fecundação.	A	infertilidade	pode	associar-se	também
há	causas	genitais,	causas	vaginais,	causas	cervicais	e	causas	corporais.	As	causas	genitais	mais	encontradas	são	as
endócrinas	e	as	canaliculares,	nas	causas	endócrinas	entre	tantas,	podemos	destacar	a	Síndrome	do	Ovário	Policístico
(SOP),	 Endometriose,	 Insuficiência	 do	 Corpo	 Lúteo,	 nas	 causas	 canaliculares	 são	mais	 freqüentes	 e	 dividem-se	 em
causas	 vaginais,	 cervicais,	 corporais.	 Entre	 as	 causas	 vaginais,	 podemos	 destacar	 a	 vaginite.	 Nas	 causas	 cervicais
podemos	observar	o	estreitamento	do	canal	cervical	e	inflamações.	Nas	causas	corporais	destaca-se	a	malformações
uterinas.	CONCLUSÃO:	São	várias	as	causas	de	infertilidade,	por	isso	é	o	profissional	de	saúde	deve	orientar	a	mulher
sobre	 importância	da	consulta	ginecológica,	pois	é	através	dela	que	se	descobre	possíveis	alterações	no	seu	corpo.
Nas	mulheres	 com	 diagnostico	 de	 alguma	 patologia	 que	 cause	 a	 infertilidade	 é	 importante	 o	 tratamento	 de	 forma
eficaz	para	que	essa	mulher	possa	vir	a	engravidar.


