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Resumo:

O Infarto Agudo do Miocardio (IAM) refere-se a um processo dinamico no qual uma ou mais regides do musculo
cardiaco experimentam diminuicdo grave e prolongada do suprimento de oxigénio por fluxo sanguineo coronario
insuficiente. As principais causas sao a aterosclerose e a oclusdo completa da artéria por trombo ou émbolo e outras
causas como vasoespasmo da artéria corondria, suprimento diminuido de oxigénio e a demanda aumentada de
oxigénio. As principais complicacdes provenientes do IAM sdo arritmias, insuficiéncia ventricular esquerda aguda,
choque cardiogénico, tromboembolismo e ruptura de ventriculo esquerdo. Tais complicacdes relacionam-se entre si e o
tratamento inadequado de uma pode desencadear o surgimento de outras. Objetivou-se analisar artigos publicados
sobre Infarto Agudo do Miocardio na Biblioteca Virtual da Saude, do periodo de 1999 a 2009. Para a selecdo dos
artigos foram utilizados os descritores infarto, sindrome coronariana aguda e enfermagem em descritores em Ciéncias
da Saude da Biblioteca Virtual da Saude. Foram identificados 12 artigos, seis (50,0%) foram publicados na Revista
Latino-americana de Enfermagem. Os artigos foram publicados em sua maioria em periddicos de circulacdo e
classificacdo internacional. Referente ao ano de publicacdo, trés artigos (25%) foram publicados em 2003 e outros
trés (25%) em 2008. No tocante a profissdo dos autores, evidenciou-se que sete artigos (58,3%) pertenciam
somente a enfermeiros. Com relacdo aos aspectos metodolégicos da pesquisa, encontrou-se que a metade dos
artigos pesquisados utilizou a natureza quantitativa, todos os artigos eram pesquisas basicas, do tipo descritivo e de
temporalidade transversal. Consideramos fundamental a continuidade de trabalhos abordando essa tematica, pois ha
necessidade de aprimorar as pesquisas sobre infarto agudo do miocardio, sendo importante a identificacdo de lacunas
no conhecimento existente e uma melhor assisténcia de enfermagem a pacientes que sofreram Infarto Agudo do
Miocérdio.



