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INTRODUCAO: O enfermeiro, lider da equipe de enfermagem, é responsavel pelo gerenciamento do cuidado,
importante na tomada de decisao e eleicao do melhor cuidado destinado ao paciente hospitalizado. Entretanto, para
efetivar a assisténcia é necessario que as acles tenham esteio nas melhores evidéncias cientificas, potencial humano
qualificado e reducdo de custos. Dentre os tratamentos que geram altos custos evidenciam-se os destinados as
lesdes cutaneas, sobretudo as Ulceras por pressao!. Este trabalho busca determinar as principais dificuldades
enfrentadas pela enfermagem na prevencao e tratamento de lesdes cutédneas. OBJETIVO: Levantar e identificar os
tipos de lesdes cutaneas em clientes internados em um Hospital Municipal de Niteréi-R] e identificar as principais
dificuldades encontradas pela equipe de enfermagem na prestacao da assisténcia a esses clientes. METODOLOGIA: Na
primeira etapa, adotou-se a pesquisa acao, com levantamento e identificacdo dos tipos de lesdes cutaneas e reunides
com as equipes de enfermagem. Na segunda etapa, foram observadas as acdes de enfermagem de acordo com um
formuldrio de observacdo sistemdatica, onde a geréncia do cuidado de enfermagem foi avaliada de acordo com as
etapas do cuidado. RESULTADOS: Identificou-se lesées cutaneas (N = 21), a saber: Ulcera por pressdo n = 15
(71,4%), Ulceras venosas n =2 (9,5%), Ulceras diabéticas n =2 (9,5%), lesdo cirdrgica n = 1(4,8%) e lesao do tipo
mal perfurante plantar n=1(4,8%). A partir das reunides foram apontadas: dificuldades na tomada de decisdo acerca
da melhor cobertura; auséncia de protocolos assistenciais; descontinuidade no fornecimento de coberturas e
necessidade de capacitacdo da equipe. CONCLUSAO: Dificuldades no estabelecimento do cuidado ao portador de
lesdes cutaneas e os problemas com a escolha dos materiais e coberturas para o tratamento representam uma
grande limitacdo da equipe de enfermagem para um cuidado de qualidade. Assim, ressalta-se a importancia de
avancos cientificos no conhecimento construido pela enfermagem. Gerenciar o cuidado destinado a portadores de
lesdes cutaneas ou com potencial para desenvolvimento destas, envolve emprego de acdes educativas voltadas a
prevencdo, a promocdo da salde, a recuperagao e o tratamento de agravos.



