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Resumo:

Este estudo aborda a assisténcia de enfermagem na aspiracdo de secrecées em pacientes sob ventilacdo
mecanica, a qual é uma pratica freqliente em Unidades de Terapia Intensiva, observando como se configura este
processo visto que o paciente encontra-se incapacitado de expelir as secrecdes traqueobronquicas pelo fato de estar
sedado e com via aérea artificial. Este trabalho é derivado da pesquisa monogréfica intitulada: A assisténcia de
enfermagem na aspiracao de secrecdes de pacientes sob ventilacdo mecanica. A pesquisa tem carater exploratério e
descritivo com abordagem qualitativa, objetivando conhecer e analisar a assisténcia de enfermagem na aspiragao de
secrecOes em pacientes sob ventilacdo mecanica, sendo realizada no Hospital Regional Tarcisio Maia em Mossord/RN,
a partir da participacao de cinco enfermeiros. Os critérios de inclusdo foram: ser trabalhador (a) da instituicdo e aceitar
participar da pesquisa. A coleta dos dados foi formalizada apés aprovacdo do Comité de Etica da Faculdade de
Enfermagem Nova Esperancga, conforme Protocolo 141/2010 e CAAE 3657.0.000.351-10, sendo realizada no més de
setembro de 2010 através de roteiros de entrevistas semi- estruturados com perguntas abertas e fechadas e
também com observacdo. As entrevistas foram gravadas em aparelho eletronico e a observacdo foi realizada em
momentos agendados com os (as) enfermeiros (as) do servico. Os dados qualitativos foram analisados pela técnica
do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC). As principais idéias centrais forma: o procedimento requer rigoroso controle
estéril; deve ser realizado com sonda de grosso calibre; é realizado também por fisioterapeutas e por técnicos de
enfermagem; é indicado quando o paciente encontra-se hipersecretivo e com aumento da pressao orotraquel. As
principais complicacbes sdo sangramento traqueal e saturacdo de oxigénio diminuida. Pode-se concluir também a
importancia para os enfermeiros estarem revendo as formas de assisténcia e que todo procedimento que feito em um
paciente que se encontra sob ventilacdo mecanica exige conhecimento cientifico, pratica e seguranca no dominio da
técnica realizada. Neste sentido vale ressaltar a necessidade de experiéncia e conhecimento cientifico do enfermeiro a
fim de atingir a eficacia no desenvolvimento do processo de aspiracao.



